Anna Kowalke

KARTA WYCIECZKI
InstaKOSCIERZYNA - GRA TERENOWA W SERCU KASZUB

Informacje ogdlne
#wycieczkajednodniowa #prostaworganizacji #pociggiem #autobusemmiejskim

#akcjaintegracja #waznehasta #pracagrupowa

Wycieczka polecana dla ucznidow klas pierwszych szkét ponadpodstawowych jako jednodniowy
wypad zapoznawczy. Motywem przewodnim wycieczki jest wedrowka po kaszubskim miescie w
poszukiwaniu 6 stoleméw (kaszubskich olbrzymow o wielkiej sile i nieztomnym charakterze).

Dlaczego InstaKos$cierzyna? To pomyst na potaczenie tradycji z nowoczesnos$cia. Przed wyjazdem
uczniowie przygotowujg w grupach post na Instagram, do hasta, ktore wczesniej wylosuja. Po
dotarciu na miejsce uczniowie otrzymujg plan miasta, a ich zadaniem jest odnalezienie wszystkich
stolemow. Przy kazdym stolemie odpowiedzialna grupa przedstawia swoj poster (czas prezentacji:
do 15 minut).

Stolemy i hasta:

Piekorz - umiar
Akordiusz - talent
Antalek - zachlanno$¢
Kinos - bezposrednios¢
Olejak - pracowito$¢
Stulatek - szlachetno$¢
Memka — wielkoduszno$é

Takie dotaczenie krotkich "wystepow posterowych" podczas gry terenowej stanowi wstep
do wieczornej dyskusji na temat empatii.

, Empatia — sposoby na wspotodczuwanie. Warto sobie pomagac”,
Burza m6zgow na temat empatii, praca w grupach i dyskusja na wylosowane tematy.

Ostatni etap instagramowych aspektéw wycieczki — uczniowie wymyslaja kampanie
promujaca empati¢ poprzez Instagram (instastories/posty, itp.).
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Nazwa i adres przedszkola/szkoly/placéwki: dowolna placowka (np. z tréjmiasta)

Cele wycieczki:
e cele poznawcze: poznanie atrakcji turystycznych Koscierzyny,
e cele ksztalcgce: poszerzenie umiejetnosci orientowania si¢ w terenie i czytania planow,
e cele wychowawcze: ksztattowanie pozytywnego stosunku do innych osob,
e cele spoleczno-moralne: ksztaltowanie wartosciowych cech charakteru.

Nazwa kraju/miasto/trasa wycieczki: Gdansk — Koscierzyna — Gdansk
Termin: dowolny

Numer telefonu kierownika wycieczki: -
Liczba uczniow: 30

Klasa: I klasa ponadpodstawowa

Liczba opiekun6éw wycieczki: 3

Srodek transportu: pociag PKM, komunikacja miejska w Koscierzynie

PROGRAM WYCIECZKI
Data, godzina Dlugos¢ trasy  Miejscowos¢ docelowa Szczegdtowy program Adres miejsca
wyjazdu oraz (w kilometrach) i trasa powrotna wycieczki od wyjazdu noclegowego i
powrotu do powrotu Zywieniowego oraz
przystanki i miejsca
zywienia
7:30 Gdansk Wrzeszcz Zbiorka na stacji PKM i
wyjazd do Ko$cierzyny
#najlepiejpkm
9:00 65 km Koscierzyna Przyjazd do
Koscierzyny
#koscierzynawartotuby
wac
9:30 500 m Koscierzyna Zwiedzanie Muzeum
Kolejnictwa w
Koscierzynie
#kolejowezabytki
| Stolem i poster
11:00 - -|I- #czasnallsniadanko Muzeum
Kolejnictwa
12:00 2,5km -|I- Powr6t do stacji
kolejowej, wyjazd
autobusem do centrum
miasta
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12:15 -
13:00 300m
14:30 -
15:30 200 m
17:00 2,5 km
20:00 5 km
20:30 -
22:00 65 km

Gdansk

#darmowakomunikacja
Pomnik Jozefa
Wybickiego

Il Stolem i poster
#tworcahymnu

Rynek miasta

I11i 1V Stolem i postery
#pomnikRemusa
#fontanna
#neogotyckiratusz
Rynek miasta Bar PRL na Rynku
Obiad w Barze PRL
#obiadwklimaciePRL
Stary Browar w
Koscierzynie
zwiedzanie
#tajemnicekoscierskieg
obrowaru

Vi VI Stolem i postery
Basen AQUA Centrum
w Koscierzynie
(mozliwe korzystanie z
basenu, jednak
istotniejsze jest tu
miejsce do wieczornej
dyskusji, w poblizu lasu
I z boiskiem do
siatkowki
#aktywnywypoczynek
#zasluzonyrelaks
#dyskusjaoempatii
#kolacjanaswiezympow
ietrzu

Przejazd autobusem
miejskim na stacje
kolejowa
#zegnamykoscierzyne
Wyjazd pociaggiem
PKM
#wszystkocodobreszyb
kosiekonczy

Powrot do Gdanska

#bylosuper
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Plan ogdlny miasta (pomaranczowa kropka -muzeum Kkolejnictwa, niebiecka kropka — basen)

Wykorzystane zrodta:
geoportal360.pl
LOT Serce Kaszub — Lokalna Organizacja Turystyczna






