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Dysirybucja i reprodukowanie tej ksigzki bez zgody Fourier Systems surowo zakazane.

Obecna wersja aplikacji MiLAB 2.0 kompatybilna z tabletem einstein™ oraz urzqdzeniami

z systemem operacyjnym Android oraz iOS (wspotpracujgcymi z zestawem czujnikow einstein™Labmate ™)
Copyright © Fourier Systems. Wszelkie prawa zastrzezone.
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towcy hatasu

o Zadanie

Narysujcie plan szkoty. Zaznaczcie na niej swoja klase i kilka innych waznych sal i miejsc, np. korytarze,
biblioteke, stotéwke czy salke muzyczna. Nastepnie wykonajcie kopie planu i na kazdym z dwdch
uzyskanych planéw zapiszcie inng godzine. Obie wybrane godziny powinny wypadac¢ w trakcie dnia zaje¢,
ale w réznych jego porach (np. na pierwszej i ostatniej godzinie lekcyjnej).

Co bedziecie badac?

W trakcie tego ¢wiczenia zbadacie swojg szkote, prébujgc znalez¢ jej najgtosniejsze i najcichsze miejsca. Jak
mierzymy hatas? Hatas mierzymy w decybelach (dB). Im wiecej decybeli, tym jest on wiekszy. Mierzac
natezenie dZzwieku w réznych miejscach szkoty za pomoca czujnika dZzwieku, stworzycie ,,mape hatasu”.
Sporzadzajgc dwie mapy hatasu — kazdg o innej godzinie — dodatkowo sprawdzicie, czy poziom hatasu
zmienia sie w wybranych miejscach w zaleznosci od pory dnia.

@ Wyposazenie i materialy

e einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™, sparowany z dowolnym tabletem
e czujnik dzwieku

Przed rozpoczeciem pracy

Zastanowcie sie, co dzieje sie w szkole i w jakich porach. Na sporzagdzonym planie szkoty wybierzcie piec¢
miejsc i zaznaczcie te z nich, w ktérych Waszym zdaniem bedzie najgtosniej i te, w ktérych bedzie najciszej.
Naukowecy czesto rozpoczynajg doswiadczenia wtasnie od proby wyobrazenia sobie, jakie wyniki moga
uzyskaé, po czym sprawdzaja, czy mieli racje. Pora wiec sprawdzi¢, czy Wasze domysty na temat
najcichszych i najgtosniejszych miejsc byty stuszne.

e Przygotowanie czujnikéw

Dotknijcie przedstawiajgcej kotko zebate ikony Czujniki ( L) ) i skonfigurujcie mierzone parametry zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: czujnik dzwieku
Czestotliwo$é pomiaréw: 10 000/sek.
Czas trwania pomiaru (sek.): S
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Procedura doswiadczalna

1. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikow einstein™ Labmate™.

2. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomic.

3. O godzinie zapisanej na pierwszym z planéw:
a. przejdzicie do jednego z zaznaczonych na niej miejsc
b. dotknijcie ikony Mierniki.
c. dotknijcie przycisku Start ( /))
d. odczekajcie 5 sekund
e. zapiszcie wynik pomiaru sity dzwieku w odpowiednim miejscu mapy
4. Nastepnie kolejno przejdzcie z planem do kazdego z pozostatych miejsc i powtdrzcie powyisze
czynnosci.
5. To samo zrébcie z drugim planem o zapisanej na niej godzinie.

Przyktadowe plany
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0 Interpretacja wynikow pomiaréw

W ktorym z badanych miejsc na terenie szkoty byto najgtosniej podczas pierwszego pomiaru?
W ktérym z badanych miejsc na terenie szkoty byto najgtosniej podczas drugiego pomiaru?

W ktorym z badanych miejsc na terenie szkoty byto najciszej podczas pierwszego pomiaru?

W ktérym z badanych miejsc na terenie szkoty byto najciszej podczas drugiego pomiaru?

O ktérej z dwdch wybranych pér dnia byto w szkole gtosniej?

Czy wyniki pomiaréw okazaty sie zgodne z przewidywaniami? Jezeli nie, czy potraficie wyjasnic,
dlaczego?

o Uk wWwN R
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o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Nadmierny hatas moze by¢ dla ucznidéw bardzo nieprzyjemny. Czy potraficie opracowac plan zmniejszenia

poziomu hatasu w szkole?

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Istnieje wiele czynnikdw, odpowiedzialnych za powstawanie hatasu w najgtosniejszych miejscach, na
przyktad liczba przebywajgcych w nich uczniéw oraz to, jak gtosno rozmawiajg. Ogromne znaczenie ma
takze wielko$¢ pomieszczenia: w matych salach dzwiek odbija sie od $cian i wszystkie dzwieki stycha¢ w nich
gtosniej, niz w pomieszczeniach duzych.
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Efekt cieplarniany

©

e Zadanie
W samochodzie zrobito sie goraco!

W goracy, letni weekend rodzina Grzesia wybrata sie samochodem nad morze. Tata Grzesia zaparkowat
auto na parkingu, wszyscy wysiedli i rodzina udata sie na plaze. Po kilku godzinach wszyscy zdecydowali sie
wracac¢ do domu. Gdy wsiedli do samochodu, od razu zauwazyli, ze temperatura powietrza w jego wnetrzu
byta znacznie wyzsza, niz na zewnatrz. Mtodsza siostra Grzesia, Ania, zaczeta narzekac, ze od tego goraca
robi jej sie niedobrze. Czy mozesz pomdc Grzesiowi zrozumied, dlaczego wnetrze samochodu tak sie
nagrzato?

Co bedziecie badac?

1. Zbadacie tak zwany efekt cieplarniany, tworzac model cieplarni, ktérag w makroskali jest nasza
planeta.

2. Zastanowicie sie, w jaki sposdb efekt cieplarniany wptywa na zycie na Ziemi.

@ Wyposazenie i materiaty

e  einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate™ sparowany z dowolnym tabletem
e dwa zewnetrzne czujniki temperatury (zakres pomiarowy: -40°C do 140°C)
e dwa mate, szklane prety
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e dwie gumki recepturki

e dwie zlewki o pojemnosci 150 ml

e ziemia ogrodowa (tyle, aby przykry¢ dwucentymetrowg warstwa dno zlewek)
e przezroczysta torebka plastikowa

e lampka biurkowa (75 W lub 100 W)

Przed rozpoczeciem pracy

Sprébujcie przewidzied, ktora zlewka nagrzeje sie bardziej: przykryta torebka plastikowa czy ta bez
przykrycia. Wyjasnijcie dlaczego.

@ Przygotowanie doswiadczenia

2{% Pracaw grupach

1. Wigczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikdéw einstein™ Labmate™.

2. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomié.

e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: temperatura zewnetrzna (2 szt.)

Czestotliwosé pomiarow: co 10 sek.

Czas trwania pomiaru: 200 sek.
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Procedura doswiadczalna

. Podtaczcie kable dwdch czujnikdw temperatury do ztgczy einstein™ Tablet+ lub zestawu czujnikow

einstein™ LabMate+.

. Upewnijcie sie, ze w aplikacji MiLAB przy dwéch zewnetrznych czujnikach temperatury widoczne sg

symbole zaznaczenia.

. Za pomocg gumek przymocujcie czujniki temperatury do szklanych pretéow tak, aby czujniki znalazty

sie 3 cm od konca kazdego z nich. Gumki zatézcie na tyle $cisle, aby czujniki nie przesuwaty sie po
pretach.

. Oznakujcie zlewki numerami 1i 2 i umiesccie je na stole.

. Umiesccie na dnie kazdej zlewki warstwe ziemi ogrodowej o grubosci 2 cm.

. Przykryjcie jedna ze zlewek workiem plastikowym i zamocujcie go na nim gumka.

. Wsuncie czujniki temperatury do zlewek tak, aby w kazdej z nich szklany pret dotykat czubkiem

ziemi, a jednoczesnie aby czujnik znajdowat sie ponad jej powierzchnia.

. Umiesccie lampe w odlegtosci ok. 30 cm od obu zlewek, zwracajac bacznie uwage, aby zaréwka

lampy znajdowata sie doktadnie w takiej samej odlegtosci od kazdej z nich. Wtaczcie lampe.
Dotknijcie przycisku Start (). Spowoduje to rozpoczecie pomiaréw temperatury w obu zlewkach.

10. Przyjrzyjcie sie wykresowi temperatur w obu zlewkach.

v

11. Gdy czas rejestrowania wynikow zakonczy sie, dotknijcie przycisku Zapisz (= ), aby zapisaé

zgromadzone dane.
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0 Analiza wynikéw pomiaréow
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Kliknijcie ostatnig wartos¢ temperatury, zmierzong w zlewce nieprzykrytej foliowa torebka.
Kliknijcie ostatnig warto$¢ temperatury, zmierzong w zlewce przykrytej foliowa torebka.
Jak jest réznica miedzy obiema tymi wartosciami?

Poréwnajcie swoje wyniki z wynikami uzyskanymi przez kolezanki i kolegéw z klasy. Czy s3
podobne?

Whioski

Pytania do dyskusji

Co obie zlewki maja ze sobg wspdlnego?

Czym zlewki réznig sie miedzy sobga?

Co spowodowato réznice w wynikach pomiaru temperatury miedzy zlewkami?

Dlaczego wazne byto, aby wszystkie szczegdty ustawienia zlewek byty identyczne (za wyjatkiem
przykrycia)?

Jezeli lampe poréwnamy do storica, a powietrze wewnatrz zlewek do atmosfery ziemskiej, to co
przedstawiata plastikowa torebka?

Co to mowi o efekcie cieplarnianym?

Jakie wnioski na temat prawdziwego $wiata mozna wyciggnaé na podstawie tego doswiadczenia?
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o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

W twdrczy i pomystowy sposéb przedstawcie informacje zdobyte podczas tego doswiadczenia.
Pamietajcie, ze Wasza prezentacja powinna w przejrzysty sposoéb wyjasnia¢, na czym polega efekt
cieplarniany, zawiera¢ wyniki uzyskane w doswiadczeniu i objasnia¢ ich znaczenie w odniesieniu do
atmosfery i klimatu Ziemi. Prezentacja moze mie¢ forme plakatu, skeczu, komiksu, wywiadu, piosenki lub
rysunku schematycznego.

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Na czym polega efekt cieplarniany? Cieplarnia, inaczej szklarnia, to budynek wykonany catkowicie ze szkta.
Szklane sg nawet jej Sciany i dach. Cieplarni uzywa sie do hodowli kwiatéw czy warzyw, poniewaz
utrzymujaca sie w jej wnetrzu temperatura jest wyzsza, niz na zewnatrz, nawet w chtodnych porach roku.
Padajace na cieplarnie swiatto stoneczne nagrzewa znajdujace sie w niej rosliny i powietrze, a szkfo, z
ktoérego wykonany jest jej dach i $ciany, nie pozwala cieptu uciec z jej wnetrza. Dzieki temu w dzien w
cieplarni potrafi by¢ bardzo ciepto, a podwyzszona temperatura utrzymuje sie takze w nocy.

Efektowi cieplarnianemu zawdzieczamy podtrzymujaca zycie temperature na Ziemi. Role naturalnej
cieplarni petni otaczajaca naszg planete atmosfera. Przenikajace przez atmosfere promienie stoneczne
ogrzewaja powierzchnie Ziemi, ona zas$ oddaje to ciepto powietrzu. Cho¢ czes¢ ciepta jest
wypromieniowywana, to pozostata czes¢ pozostaje uwieziona w atmosferze Ziemi, regulujac panujaca na
naszej planecie temperature. Srednia temperatura powietrza na Ziemi wynosi okoto 15°C. Gdyby nie efekt
cieplarniany, bytaby ona o okoto 33 stopnie nizsza (nizsza niz temperatura zamarzania wody). Wyobrazcie
sobie Ziemie z takim klimatem!

Efekt cieplarniany wywiera nie tylko pozytywny wptyw na klimat. Ma tez negatywne skutki. Jednym ze
wspotczesnych zagrozen dla srodowiska jest globalne ocieplenie. Wiekszo$¢ naukowcow jest zgodna co do
tego, ze efekt cieplarniany moze powodowac topienie sie czap lodowych, podnoszgc w ten sposdb poziom
morz na catym $wiecie. Odpowiada on takze za rozszerzanie sie pustyn oraz ochtadzanie sie klimatu
potnocnej czesci Europy, w wyniku zaktocen w cyrkulacji Pradu Zatokowego. Wielu badaczy uwaza, ze
negatywne skutki globalnego ocieplenia sg potegowane przez wytwarzane przez cztowieka i przemyst
odpady, w szczegdlnosci rosngca emisje tak zwanych gazéw cieplarnianych do atmosfery. Wiele panstw
powotato specjalne komisje do zajecia sie tym problemem, i na catym sSwiecie trwaja prace nad sposobami
ograniczenia ilosci wydalanych gazéw cieplarnianych.

10
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Eksperymenty z wrzaca woda

o Zadanie

Obejrzyjcie ten film, przedstawiajgcy wrzgcg sadzawke btotng na Islandii.

1. Przyjrzyjcie sie jej. Co sie dzieje z btotem w sadzawce?
2. Sprébujcie wyjasni¢ zjawisko, ktére przedstawia film.

Co bedziecie badac?

Przyjrzycie sie zmianom temperatury, zachodzacym w trakcie podgrzewania wody do stanu wrzenia.
Przesledzicie zmiany fizyczne, zachodzace w wodzie zmieniajgcej stan z ciektego w gazowy.

@ Wyposazenie i materialy

e  einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™, sparowany z dowolnym tabletem
e czujnik temperatury (zakres pomiarowy: od -40°C do 140°C)

e zlewka o pojemnosci 250 ml

e woda z kranu

e  statyw laboratoryjny

e  zacisk

o linijka

e  plyta grzewcza lub inne Zrédto ciepta

Uwaga: W tym eksperymencie uzywana jest ptyta grzewcza lub inne Zrédto ciepta. Ten fragment
doswiadczenia powinien zostac przeprowadzony przez osobe dorosta.

@ Przygotowanie doswiadczenia

3. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikdw einstein™ Labmate™

4. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomié.
5. Skonfigurujcie czujnik temperatury, przygotowujgc go do przeprowadzenia pomiaru, zgodnie z
ponizszg tabela.

e Przygotowanie czujnikéw

Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( L ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: czujnik temperatury

11
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(zakres od -40°C do
140°C)

Czestotliwosé 1/sek.
pomiaréw:

Czas trwania pomiaru: 6 minut

Przed rozpoczeciem pracy

1. Co, Waszym zdaniem, stanie sie, gdy doprowadzicie ciepto do wody? Czy jej temperatura
wzros$nie, spadnie czy pozostanie bez zmian?

2. Naszkicujcie wykres wartosci temperatury w zaleznosci od uptywu czasu, ktéry Waszym
zdaniem bedzie ilustrowac zjawisko, ktéremu za chwile sie przyjrzycie.

Temperatura (°C)

v

Czas (s)

@ Procedura doswiadczalna

Podtaczcie czujnik temperatury do urzadzenia z oprogramowaniem einstein™.
Woybierzcie czujnik temperatury (-40°C — 140 °C).
Napetnijcie zlewke wodg z kranu do kreski oznaczajgcej pojemnosé 50 ml.

s wnN e

Umiesccie czujnik temperatury w wodzie i przymocujcie go za pomoca zacisku w taki sposéb,
aby nie dotykat zlewki.

Linijkg zmierzcie wysoko$¢ stupa wody w zlewce.

Dotknijcie polecenia Start ( 3), aby rozpocza¢ gromadzenie danych.

Obserwujcie zmiany zachodzgce w zlewce w miare podgrzewania sie wody.

© N o wu

Na wyswietlaczu urzadzenia obserwujcie wykres zmian temperatury wody w zlewce w miare
uptywu czasu.

9. Dotknijcie Zapisz (Iil ), aby zapisac zarejestrowane dane.

12
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10. Odczekajcie, az woda w zlewce ostygnie i ponownie zmierzcie wysokosc jej stupa pod koniec
eksperymentu.

Interpretacja wynikéw pomiaréow

o

Nadajcie wykresowi tytut.

Jaka etykiete nadacie osi y?

Jakie sg jednostki osi y?

Jaka etykiete nadacie osi x?

Jakie s3 jednostki osi x?

Jaka byta najnizsza temperatura, ktdrg zmierzyliscie?

W ktérym momencie doswiadczenia jg zmierzyliscie?

Jaka byta najwyzsza temperatura, ktérg zmierzyliscie?

LNV EWN R

W ktérym momencie doswiadczenia jg zmierzyliscie?

10. W jakiej temperaturze woda zaczeta sie gotowaé?

11. Czy wysokos¢ stupa wody w zlewce zmienita sie w trakcie doswiadczenia?
12. Korzystajgc danych z wykresu, uzupetnijcie ponizsza tabele:

Obserwacja wody w trakcie podgrzewania

Stan skupienia Temperatura
materii (°C)
(kotko pierwsze)

Wysokos¢ stupa
wody (cm)

ciecz

Na poczatku
doswiadczenia gaz

cieczigaz

ciecz

Pod koniec
doswiadczenia gaz

cieczigaz

e Whnioski

Spdjrzcie na tabele wynikdw i uzyjcie jej, aby wyjasnic¢ proces gotowania.

13
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Q) Pogtebianie wiedzy

O ile stopni zmienita sie temperatura od poczatku doswiadczenia do jego konca?
Opiszcie zaobserwowang zmiane temperatury.
W jakiej temperaturze woda zmienita stan skupienia w gazowy?
Czego mozemy nauczyc sie z tego doswiadczenia o procesie parowania? Uzupetnijcie zdania:
e W trakcie parowania: Doprowadzanie ciepta powoduje zmiane stanu skupienia wody z

s e

w

e Punkt wrzenia: Temperatura, przy ktérej woda zmienita stan skupienia z
na , Wynosita
5. Pordéwnaijcie uzyskane wyniki z przewidywaniami sprzed doswiadczenia.

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Podajcie przyktady zjawiska parowania, jakie udato Wam sie zaobserwowac na co dzien.

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Wiekszos$¢ materii moze wystepowac w nastepujacych trzech stanach skupienia: statym (np. 16d lub zelazo),
ciektym (np. woda lub olej) i gazowym (np. para wodna lub tlen). Stan skupienia to stan fizyczny materii.
Jego zmiana moze byé spowodowana np. zmiang temperatury. Zmiane stanu skupienia ze statego w ciekty
nazywamy topnieniem. Zmiane stanu skupienia z ciektego w staty nazywamy krzepnieciem. Zmiane stanu
skupienia z ciektego w gazowy nazywamy parowaniem. Zmiane stanu skupienia z gazowego w ciekty
nazywamy skraplaniem.

Skraplanie Krzepniecie
ﬂdzh ﬂdzenie\
Gazowy Ciekly Staly

Q rzy Qrzy

Parowanie Topnienie
14
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Metale jako przewodniki
elektrycznosci

o Zadanie

Obejrzyjcie film, przedstawiajgcy wynalazek opracowany w laboratorium High-Low Tech na stynnej
amerykanskiej politechnice MIT.

Co jest niezwyktego w wynalezionym przez naukowcdéw atramencie?

Co bedziecie badac?

Zbadacie, ktére materiaty przewodza prad, czyli pozwalaja pragdowi elektrycznemu ptynac przez nie.
Materiaty, ktére przewodzg prad, nazywamy przewodnikami. Te, ktére go nie przewodza, nazywamy
izolatorami. Aby sprawdzi¢ kazdy materiat, nalezy wiaczy¢ go w obwdd elektryczny i zmierzy¢
przepuszczany przez niego prad elektryczny. Wtedy bedzie mozna poréwnac miedzy sobg badane materiaty
i —w zaleznosci z jaka sprawnoscig przewodzg prad — zaliczy¢ je do grupy przewodnikéw lub izolatoréw.
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@ Wyposazenie i materialy

e einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate™, sparowany z dowolnym tabletem

e czujnik pradu (250 mA)

e  paskiz réoznych metali (sprébujcie znalez¢ co najmniej 3; powinien wsrdd nich by¢ pret miedziany,
aluminiowy i ze stali nierdzewnej)

e paski wykonane z innych materiatéw (drewno, plastik, szkto)

e  bateria w kasetce (1,5 V)

e zardwka (1,5 V) z obudowa

e wiacznik

e przewody do wykonania potaczen

‘ Uwaga: Wszystkie paski metalowe uzyte w tym doswiadczeniu muszg miec takg sama wielkos¢ i ksztatt.

Przed rozpoczeciem pracy

Przewodnictwo to wiasciwos¢ materiatu. Nie da sie zamkngé obwodu elektrycznego izolatorem. Obwadd
elektryczny mozna zamkna¢ tylko przewodnikiem.

Sproébujcie przewidzieé, ktore z wybranych materiatéw zamkng zbudowany przez Was obwaéd elektryczny.

@ Przygotowanie doswiadczenia

2&% Pracaw grupach

1. Zbudujcie obwéd, sktadajacy sie z nastepujacych elementéw:
a. bateria zainstalowana w kasetce
b. zaréwka (1,5 V) zainstalowana w gniezdzie obudowy
c. wiacznik
d. czujnik pradu
e. pasek testowanego materiatu
. Za pomocg przewodow potaczcie elementy w obwdd, zgodnie z ponizszym schematem.
. Podtaczcie czujnik pradu do urzadzenia einstein™.
. Ztaczcie bieguny czujnika, stykajgc ze sobg kornicéwki obu przewoddéw (czarnego i czerwonego).

u b W N

. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z dowolnym tabletem zestaw czujnikéw einstein™
Labmate™

6. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomid.
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Wigcznik Czujnik
(WLwWY prgdu
Bateria
Tu umie$é
Zaréwka badany
materiat

0 Przygotowanie czujnikow

1. Poniewaz przez obwdd nie ptynie na razie prad, ustawcie te wartos$¢ na zero. Dotknijcie ikony

Ustawienia ( ) ) przy czujniku pradu. Przetaczcie opcje Ustaw na zero na Wt.

2. Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( L ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw

zgodnie z ponizsza tabela:

Czujnik: prad (250 mA)
Czestotliwo$é pomiaréw: 1/sek.
Czas trwania pomiaru: 20 sek.

6 Procedura doswiadczalna

3. Wzorujac sie na ponizszym przyktadzie, utwérzcie tabele danych, w ktérej bedziecie notowadé
pomiary.
4. Przed rozpoczeciem doswiadczenia upewnijcie sie, ze wszystkie elementy obwodu elektrycznego
dziataja:
a. tymczasowo potgczcie ze sobg dwa przewody, ktére w doswiadczeniu bedg podtaczone
do obu koncéw paska badanego materiatu
b. na dolnym pasku narzedzi wybierzcie widok Mierniki (211) a nastepnie wy$wietlacz
cyfrowy
c. przetaczcie wiacznik do potozenia ,Wt.” (,,ON”)
d. Dotknijcie przycisku Start ( )) Spowoduje to rozpoczecie pomiaru pradu ptynacego
przez zbudowany obwdd.
e Czy zarowka swieci?
o Jakie natezenie ma mierzony prad?
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e. Przetaczcie wtacznik z powrotem do potozenia ,, WYL.” (,,OFF”).
5. Wiaczcie teraz pierwszy z paskdow badanych materiatéw w obwéd, jak pokazano na powyzszym
schemacie.
6. Przetaczcie wiacznik do potozenia ,Wt.” (,ON”).
7. Dotknijcie przycisku Start ( @) Spowoduje to rozpoczecie pomiaru pradu ptyngcego przez
zbudowany obwdéd.
e  (Czy zardwka swieci?
e Jakie natezenie ma mierzony prad?
8. Przetaczcie wiacznik z powrotem do potozenia ,, WYL.” (,,OFF”).
9. Powtorzcie kroki od trzeciego do széstego dla kazdego z badanych materiatow.

Tabela danych pomiarowych

Zmierzony prad (mA) Czy zaréwka Czy obwéd zostat

Materiat $wiecila? (tak/nie) zamkniety? (tak/nie)

Miedz

Aluminium

Stal nierdzewna

Plastik

Szkto

Drewno

?

‘ Uwaga: 1000 mA (miliamperdéw) = 1 A (amper)

Q Interpretacja wynikow pomiaréw

10. Ktére materiaty zamknety obwdd, powodujgc swiecenie zaréwki?

11. lle wynosity zmierzone wartosci pradu, ptynacego za kazdym razem przez obwdd? W przypadku
ktérego materiatu natezenie pradu byto najwieksze, a w przypadku ktérego najmniejsze?

12. Ktoére materiaty nie zamknety obwodu?

13. Co jeszcze mozecie powiedzie¢ o wynikach pomiardw pradu, ptyngcego przez obwdd, z kazdym z
badanych materiatéw?

14. Podzielcie zbadane materiaty na dwie grupy: przewodniki, czyli te, ktdre pozwolity na przeptyw
pradu, oraz izolatory, czyli te, ktére pradu nie przepuszczaty:

Podziat materiatow na grupy

Przewodniki Izolatory
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15. Co maja ze soba wspdlnego zbadane przez Was przewodniki?
16. Jak wykorzystuje sie wtasciwosci przewodnikow w codziennych zastosowaniach?
17. Jak wykorzystuje sie wtasciwosci izolatoréw w codziennych zastosowaniach?

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

18. Zbadajcie, ktéry z ponizszych obwoddw jest zamkniety (w obwodzie zamknietym zaréwka
zaswieci).
19. Wyprébujcie aktywnos¢ ,Mali naukowcy” zwigzang z tematem: przewodniki i obwody.

Aluminium Srebro

O = O =

Styropian Papier

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Przewodnictwo elektryczne to miara tego, jak sprawnie dany materiat jest w stanie przewodzi¢ prad
elektryczny. Materiaty, ktére przewodzg prad, nazywamy przewodnikami. Materiaty, ktére nie
przewodzg pradu, nazywamy izolatorami. Wiele metali jest dobrymi przewodnikami, a niemetale,
takie jak tworzywo (plastik), szkto i drewno to izolatory. Niektore przewodniki przewodzg prad lepie;j,
inne gorzej. Wtasciwosci przewodnikdw wykorzystujemy w przewodach elektrycznych i kablach. Te
ostatnie sg przede wszystkim wykonywane z miedzi. Takze izolatory majg swoje wazne zastosowania.
Woyrabia sie z nich na przyktad zewnetrzng izolacje kabli elektrycznych, ktéra chroni przed porazeniem
pradem osoby, ktdre takich kabli dotykaja.
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Po co sie pocimy?

9 Zadanie

Przyjrzyjcie sie dwém ponizszym rysunkom:
1. Co majg ze sobg wspdlnego? Czy Wy takze znalezliscie sie w przedstawionych sytuacjach?
2.  Sprobuj wyjasnic, co dzieje sie z dzie¢mi na rysunkach i jak sie czuja.

Co bedziemy badac?

Zbadamy zaleznos$¢ miedzy poceniem sie a chtodzeniem. W tym celu zmierzymy temperature dtoni, raz, gdy
bedzie odkryta, a nastepnie ponownie, po zakryciu jej torbg foliowa w celi zwiekszenia ilosci wydzielanego
potu.

@ Wyposazenie i materialy

e Tablet einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikdw einstein™ Labmate™ sparowany z dowolnym
tabletem

e Czujnik temperatury (zakres pomiarowy: od -40 do 140 °C)
e  Torba plastikowa
e  Gumka recepturka (do uszczelnienia torby)

@ Przygotowanie doswiadczenia

% Pracaw grupach

Pomiar 1 — Mierzymy temperature odkrytej dtoni
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6. Wtaczcie tablet einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikdéw einstein™ Labmate™

7. Dotknijcie ikone aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomic.
8. Podtaczcie czujnik temperatury do odpowiedniego ztacza.

e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacg kotko zebate ikone Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: temperatura (zakres od -40 do 140 °C)

Czestotliwo$é pomiaréw: 10/sek.

Czas trwania pomiaru: 2 minut

Przed rozpoczeciem pracy

1. Sprébujcie przewidzieé, co stanie sie z temperaturg dtoni, gdy bedzie ona odkryta.
2. Sproébujcie przewidzie¢, co stanie sie z temperaturg dtoni po jej przykryciu plastikowg torba.
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Temperatura (°C)

Czas (s)

e Procedura doswiadczalna

11.
12.
13.

14.

15.
16.

Podtaczcie czujnik temperatury do urzadzenia z oprogramowaniem einstein™.
Woybierzcie czujnik temperatury (-40 - 140 °C).

Chwyccie czujnik temperatury w sposdb pokazany na powyzszym rysunku.
Dotknijcie polecenia Start ( @), aby rozpoczgé gromadzenie danych.
PrzesledzZcie wykres temperatury.

Wypetnijcie ponizszg tabele.

Pomiar 2 — Mierzymy temperature przykrytej dtoni

Zmiencie ustawienia czujnika na nastepujace:

\4

Czujnik: temperatura (zakres od -40 do 140 °C)
Czestotliwo$é pomiaréw: 10/sek.
Czas trwania pomiaru: 15 minut

17. Zakryjcie dton plastikowa torba.

18. Dotknijcie polecenia Start ( @), aby rozpocza¢ gromadzenie danych.

19. Po 10 minutach poproscie kolege lub kolezanke o zdjecie plastikowej torby.

20. Odczekajcie jeszcze 5 minut.

21. Przesledzcie wykres temperatury.

22. Wypetnijcie ponizsza tabele.
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0 Interpretacja wynikéw pomiaréow

13. Jaka etykiete nadacie osi y?
14. Jakie s3 jednostki osi y?
15. Korzystajgc danych z wykresu, uzupetnijcie ponizszg tabele:

Po co sie pocimy?

Odkryta Szczelnie zakryta Po odkryciu

Temperatura dioni

e WhniosKki

Przyjrzyjcie sie wykresowi i tabeli z wynikami pomiaréw temperatury odkrytej dtoni i odpowiedzcie na
nastepujace pytania:

1. lle wynosita temperatura poczgtkowa?

2. lle wynosita temperatura koricowa?

3. Co sie stato z temperaturg? (wzrosta/spadta/nie zmienita sie)

Spéjrzcie teraz na wykres i tabele z wynikami pomiaréw temperatury dtoni po jej szczelnym zakryciu
plastikowa torba.

1. lle wynosita temperatura poczgtkowa?

2. lle wynosita temperatura koricowa?

3. Co sie stato z temperaturg? (wzrosta/spadta/nie zmienita sie)

Jakie odczucie dawata dton, gdy byta schowana w torbie? Co wytworzyto sie na skérze?
Co pojawito sie wewnatrz torby?

Skad wzieta sie woda na dtoni i w torbie?

Co sie stato z temperaturg po zdjeciu torby z dtoni?

Co stato sie z kropelkami potu?

IR

Podsumujcie wptyw pocenia sie na temperature ciata. Uwzglednijcie:
e wyniki, na ktérych opieracie wyciggane wnioski.
e  Zapoznajcie sie z ponizszym punktem ,Interpretacja zdobytej wiedzy”.
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o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Grupa uczniéw wtasnie skonczyta lekcje wychowania fizycznego. Niektdrzy Scieraja sobie pot z twarzy
recznikiem, zanim zdazy wyparowac. Dlaczego moze to by¢ btedem?

1. Obejrzyjcie ten film. Zawiera on przystepny opis mechanizmu pocenia sie.

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien
Czym jest pocenie sie? Dlaczego sie pocimy? Kiedy sie pocimy? Czy wszystkie zywe istoty poca sie?

Gdy jest goraco, lub gdy podejmujemy wysitek fizyczny, ciato prébuje utrzymac statg temperature. W tym
celu musi sie ochtodzi¢, wiec wydziela pot.

Czym jest pocenie sie? Pot sktada sie z cieczy wydzielanych przez ciato przez znajdujace sie w skorze
gruczoty potowe. Nie jestesmy jedynym gatunkiem, ktéry sie poci — wiele ssakdw reguluje w ten sposéb
temperature ciata.

W jaki sposdb pocenie powoduje obnizenie temperatury ciata? Pocenie sie wykorzystuje naturalny proces
parowania — po zwilzeniu skéry, pot paruje, a wiec zmienia stan ciekty w gazowy. Potrzebna do tego
energia jest czerpana z ciata, co powoduje jego ochtodzenie. Ten mechanizm chroni organizm przed
przegrzaniem sie w gorace dni lub podczas wysitku. Co ciekawe, pocimy sie prawie caty czas, nawet
woéwczas, gdy tego nie odczuwamy. Jedynie w dni, gdy odczuwalna temperatura jest wysoka (czyli gdy
zaréwno temperatura powietrza, jak i jego wilgotnosc sg wysokie), pot nie nadgza odparowywac, co
uniemozliwia organizmowi schtodzenie sie. Odtworzylismy te sytuacje, chowajac dton w foliowym worku.
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Co wspolnego ma fizyka z moda:
pochtanianie i odbijanie swiatta

e Zadanie

Wyobrazcie sobie, ze jest piekny, stoneczny dzier w srodku lata i wybieracie sie na wycieczke
nastonecznionym zboczem gory, na ktdrej nie rosng zadne drzewa, ani nie ma gdzie schronic sie przed
storicem. Jakiego koloru ubranie zapewni Wam najwiekszy komfort podczas tej wedréwki? Wyjasnijcie,
dlaczego tak uwazacie.

Co bedziecie badac?

Tym razem zbadacie pochtanianie $wiatta i odbicie swiatta. Przyjrzycie sie, w jaki sposdb kolor pudetka
wptywa na temperature powietrza w jego wnetrzu. To do$wiadczenie wykonacie w parach — kazda para
uzyje dwdch identycznych pudetek, réznigcych sie jedynie kolorem (biate lub czarne). Nastepnie wszystkie
dwuosobowe zespoty podzielg sie ze sobg wynikami i poréwnajag je.

@ Wyposazenie i materialy

e einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate+™, sparowany z dowolnym tabletem

e 2 kartonowe pudetka o identycznych wymiarach, na tyle duze, aby w kazdym zmiescito sie
urzadzenie einstein™

e tasma malarska

e czarnafarba

e biatafarba

e  pedzel

Uwaga: Przed rozpoczeciem doswiadczenia sprawdzcie, czy tablety i zestawy czujnikdw LabMate, ktérych
chcecie uzy¢, majg w petni natadowane baterie.

@ Przygotowanie doswiadczenia

OO
AN\ Draca w grupach

1. Wigczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikéw einstein™ Labmate+™

2. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby jg uruchomic.
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e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajgcej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: temperatura (od -30°C do 50 °C)
Czestotliwosé pomiaréw: 1/sek.
Czas trwania pomiaru: 30 minut

Przed rozpoczeciem pracy

Czy Waszym zdaniem temperatura wewnatrz biatego pudetka ulegnie zmianie?

Czy Waszym zdaniem temperatura wewnatrz czarnego pudetka ulegnie zmianie?

Czy temperatury powietrza wewnatrz obu pudetek beda réwne czy rézne, a jezeli rézne, to w ktérym
bedzie ona wyzsza? Wyjasnijcie, dlaczego tak uwazacie.

Narysujcie, w jaki sposéb Waszym zdaniem temperatura bedzie (lub nie bedzie) zmieniac sie wraz z
uptywem czasu, po umieszczeniu obu pudetek na storicu.

Biate pudetko

Temperatura (°C)

\ 4

Czas (min)
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Temperatura (°C)

Czarne pudetko

<<

wonN e

10.

\ 4

Czas (min)

Procedura doswiadczalna

Uzywajac pedzla, pomalujcie jedno z pudetek biatg farbg i odstawcie do wyschniecia.
Uzywajac pedzla, pomalujcie drugie pudetko czarng farbg i odstawcie do wyschniecia.
Opcjonalnie: jeZeli uzywacie tabletu einstein™ Tablet+, mozZecie wycig¢ w jednym z bokéw kazdego
z pudetek prostokqtne okienko, przez ktére bedzie mozna obserwowac na ekranie postep
pomiardw.

a. Zachowajcie ostroznosc przy jego wycinaniu. Poproscie dorostego o pomoc.

b. Zastonrcie otwor okienka przezroczystq folig (np. celofanem), przyklejajgc jg do jego

brzegdw tasmgq.

Umiescécie jedno urzadzenie einstein™ w czarnym pudetku, a drugie w biatym. Przymocujcie
urzadzenia tasma.
Zaklejcie tasma zamkniecia obu pudetek.
Umiescécie oba pudetka na zewnatrz budynku. Ustawcie je na storicu w taki sposéb, aby storice
padato na tylng sciane kazdego z nich (potozong po przeciwnej stronie, niz Sciana z okienkiem).
Na kazdym z tabletow otwadrzcie okno z wykresem i z miernikami. Uwaga: jezeli uzywacie tabletu
einstein™ Tablet+, ten krok nalezy wykonac przed wtozeniem go do pudetka.

Dotknijcie przycisku Start ( J), rozpoczynajac w ten sposdb pomiary, po czym zaklejcie
zamkniecia pudetek i ustawcie je tak, aby storice swiecito bezposrednio na ich tylne Sciany.

Uwaga: jezeli uzywacie tabletu einstein™ Tablet+, ten krok nalezy wykonac przed wtozeniem go do
pudetka.

Obserwujcie na ekranach tabletéw przebieg zmian temperatury powietrza wewnatrz pudetek.
Gdy pomiar i gromadzenie danych dobiegna konca, zapiszcie dane w pliku, nadajgc mu przy tym
nazwe.
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0 Interpretacja wynikéw pomiarow

1.

W ciepty, stoneczny dzien temperatura powietrza wewnatrz jednego, a nawet obu pudetek moze
wzrosngc tak bardzo, ze przekroczy maksymalng wartos¢, ktérg wbudowany w urzadzenie czujnik
jest w stanie zmierzy¢ (50°C).

Jezeli tak sie stanie, sprawdzcie, po jakim czasie od rozpoczecia pomiaru wartos$¢ ta zostata
osiagnieta.

Nastepnie sprawdzcie wyniki pomiaru na tablecie, umieszczonym w drugim pudetku. Za pomocg
kursora odczytajcie na nim temperature zmierzong w tym samym momencie, w ktérym na
pierwszym tablecie zostata osiggnieta graniczna temperatura czujnika (50°C). Zatdzcie, ze bedzie
to w tym doswiadczeniu ,temperatura korncowa”.

Jezeli temperatura w obu pudetkach przekroczyta temperature graniczng (50°C), sprawdzcie, w
ktorym pudetku zostata ona osiggnieta najpierw. Nastepnie odczytajcie temperature zanotowang
w tym samym momencie w drugim pudetku.

Utworzcie tabele danych, wzorujac sie na ponizszym przyktadzie. Pomoze Wam ona poréwnac
dane zmierzone przez inne dwuosobowe zespoty, ktére wykonaty to samo doswiadczenie.
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Tabela danych pomiarowych

Temperatura Temperatura Roéznica

Pomiar poczatkowa (°C) koncowa (°C) temperatur (°C)

biate

Pomiar nr 1
czarne

biate

Pomiar nr 2
czarne

biate

Pomiar nr 3
czarne

Przyjrzyjcie sie wynikom we wspdlnej tabeli danych.

® Co sie stato?

1. W ktérym pudetku powietrze nagrzato sie bardziej?
Dlaczego temperatura wzrastata szybciej w jednym pudetku niz w drugim?

3. Co stato sie ze $wiattem stonecznym, padajgcym na czarne pudetko? A co ze $wiattem
stonecznym, padajgcym na pudetko biate?

4. Czy wyniki doswiadczenia potwierdzity Wasze przewidywania?

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Przedmiot Przedmiot Przedmiot Przedmiot

lustrzany czarny przezroczysty biaty

Co stanie sie ze $wiattem, padajacym na kazdg z powyzszych powierzchni?
Wréémy do pytania postawionego na poczatku: jakiego koloru ubranie zapewni Wam najwiekszy
komfort podczas wedréowki w stoncu? Wysnujcie wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia i
poprzyjcie nimi odpowiedz na to pytanie.

3. Jakiego koloru ubranie wybralibyscie na wedrowke w stoneczny, ale zimny dzien?

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Storice to naturalne zrédto swiatfa. Niezaleznie od tego, z jakiego zrédta pochodzi, Swiatto ma zawsze
pewne state cechy: porusza sie po linii prostej z ogromna predkoscig (w prézni wynosi ona az 300 000
km/s). Gdy $wiatto trafi na dowolny przedmiot, odbije sie od niego, zostanie przez niego pochtoniete lub
przedostanie sie przez niego — zaleznie od materiatu, z ktérego bedzie on wykonany. Przedmioty ciemne
postrzegamy jako ciemne, poniewaz pochtaniajg one znaczng cze$¢ padajacego na nie swiatta widzialnego i
odbijaja go bardzo niewiele. Inaczej jest z przedmiotami jasnymi: postrzegamy je jako jasne, poniewaz
odbijajg znacznga czes¢ padajacego na nie Swiatta widzialnego, a pochtaniajg tylko jego niewielka czes¢.
Swiatto pochtoniete przez przedmiot przekazuje mu czesé swojej energii w formie ciepta. Dlatego
przedmioty, ktory pochtaniaja wiecej swiatta, bardziej sie rozgrzewaja.
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Doswiadczenia
Z podgrzewaniem lodu

Q Zadanie

Obejrzyjcie film, przedstawiajgcy lodowce w Patagonii.

3. Co dzieje sie z pokazanymi na filmie lodowcami?
4. Sprobujcie wyjasni¢ zmiane stanu skupienia lodu.

Co bedziecie badac?

Przyjrzycie sie zmianom temperatury, zachodzacym w trakcie podgrzewania lodu.
Przesledzicie zmiany fizyczne, zachodzace w lodzie zmieniajgcym stan ze statego w ciekty.

@ Wyposazenie i materiaty

e  einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™ sparowany z dowolnym tabletem
e czujnik temperatury (zakres pomiarowy: od -40°C do 140°C)

o tyika

e przezroczysta szklanka lub kubeczek plastikowy

e  kostki lodu lub pokruszony l6d

e  plyta grzewcza (opcjonalnie, w celu przyspieszenia procesu)
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Materiaty

E l6d
czujnik

tyzeczka tempell;;tury DS
A\ J
- \\\&\:—-ﬁ‘ |

kubeczek plastikowy

einstein™Tablet+

@ Przygotowanie doswiadczenia

2&% Pracaw grupach

9. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™.

10. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby jg uruchomic.

e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajgcej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie
z ponizszg tabela:

Czujnik: czujnik temperatury (zakres od -40°C do

140°C)
kamera

Czestotliwo$é pomiaréw: 10/sek.

Czas trwania pomiaru: 10 minut
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Przed rozpoczeciem pracy

3. Co, Waszym zdaniem, stanie sie, gdy doprowadzimy ciepto do lodu?
Czy temperatura wzrosnie, spadnie, czy pozostanie bez zmian?

5. Naszkicujcie wykres wartosci temperatury w zaleznosci od uptywu czasu, ktory Waszym
zdaniem bedzie ilustrowac zjawisko, ktéremu zaraz sie przyjrzycie.

Temperatura (°C)

\ 4

Czas (s)

e Procedura doswiadczalna

23. Podtaczcie czujnik temperatury do urzadzenia einstein™.

24. Wybierzcie czujnik temperatury (-40°C — 140°C).

25. Umiesécie w kubeczku dwie petne tyzki pokruszonego lodu lub kilka kostek lodu.
26. Wtdzcie czujnik temperatury do kubeczka i upewnijcie sie, ze dotyka on lodu.

27. Dotknijcie polecenia Start ( a), aby rozpoczgé gromadzenie danych.
28. Na wyswietlaczu urzadzenia obserwujcie wykres zmian temperatury lodu w kubeczku w miare

uptywu czasu.
29. Sfilmujcie doswiadczenie za pomoca funkcji synchronizacji wideo.

30 2

. Dotknijcie Zapisz (st ), aby zapisac zarejestrowane dane.

0 Interpretacja wynikow pomiaréw

16. Jaka etykiete nadacie osi y?
17. Jakie sg jednostki osi y?
18. Korzystajgc danych z wykresu, uzupetnijcie ponizsza tabele:
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Obserwacja procesu topnienia lodu

Stan skupienia
materii Temperatura (°C) Zdjecie
(kotko pierwsze)

staty

Na p_oczatku_ _ tu umies¢ zdjecie
doswiadczenia ciekty

staty i ciekly

staty

- i tu umies¢ zdjecie
Po 3-4 minutach ciekly I

staty i ciekly

staty

P,Od koniec . tu umiesc¢ zdjecie
doswiadczenia ciekty

staty i ciekly

33



Doswiadczenia einstein™ dla uczniow szkot podstawowych

einstein”

Przyktadowy wykres: co dzieje sie z lodem, gdy sie go
podgrzewa?

(@)
&
© i
—
2
w57
—
5 B
Q.
£ 4
o
[
2
o
2
A L | L | L | L | L | L | L | L | L | L |
(1] 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
Czas (s)

e WhniosKki

Spéjrzcie na tabele wynikéw i postugujac sie nimi, wyjasnijcie proces topnienia.

Q) Pogtebianie wiedzy

6. Oile stopni zmienita sie temperatura od poczgtku doswiadczenia do jego korca?
7. Czego mozemy nauczyc sie o procesie topnienia z tego doswiadczenia? Uzupetnijcie zdania:

W trakcie topnienia: doprowadzanie ciepta powoduje zmiane stanu skupienia lodu z
w

Temperatura lodu zmienita sie z na

8. Pordéwnajcie uzyskane wyniki z przewidywaniami sprzed doswiadczenia.

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Woybierzcie jedng z ponizszych opcji:

Wykonajcie aktywnosc¢ ,,Mali naukowcy” zwigzang z tematem: zmieniamy stan skupienia wody.

Podgrzejcie kawatki czekolady i mierzcie ich temperature tak dtugo, az sie roztopig. Mozecie
przeprowadzi¢ ten eksperyment raz z czarng i raz z biata czekolada. Bedziecie mogli poréwnac
uzyskane wyniki. Opiszcie proces topnienia czekolady. Zastandwcie sie, jakie zmiany fizyczne
zachodzg w czekoladzie, i jak zmienia sie jej temperatura.
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o Zadania dodatkowe

1. Temperatura topnienia: przyjrzyjcie sie ponownie wykresowi i filmowi o lodowcach. lle wynosita

temperatura lodu, gdy sie topit?

Jaki byt stan skupienia materii do momentu, gdy temperatura zaczeta rosnac¢?

Ile wynosita temperatura pod koniec doswiadczenia?

Jak zmieniat sie stan skupienia materii po wzroscie temperatury?

Objasnijcie wtasnymi stowami pojecie temperatury topnienia. Koniecznie wspomnijcie jednak

zaréwno o zmianie stanu skupienia, jak i o zmianie temperatury.

6. Podajcie przyktad innego ciata statego i wyszukajcie w dostepnych Zrédtach informacji o jego
temperaturze topnienia. Zapiszcie jg i opiszcie proces topnienia, postugujac sie pojeciem zmiany

A

stanu skupienia.

Stan staty Stan ciekty

100 | 100
75 75
50 00 C 50

25

Temperatura topnienia

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Wiekszos$¢ materii moze wystepowac w nastepujgcych trzech stanach skupienia: statym (np. 16d lub zelazo),
ciektym (np. woda lub olej) i gazowym (np. para wodna lub tlen). Stan skupienia to stan fizyczny materii.
Jego zmiane powoduje zmiana temperatury. Zmiane stanu skupienia ze statego w ciekty nazywamy
topnieniem. Zmiane stanu skupienia z ciektego w staty nazywamy krzepnieciem. Zmiane stanu skupienia z
ciektego w gazowy nazywamy parowaniem. Zmiane stanu skupienia z gazowego w ciekty nazywamy
skraplaniem.
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Skraplanie Krzepniegcie
ﬂdm ﬂdm
Gazowy Ciekly Staly

Parowanie Topnienie
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Pogromcy echa:

materialy dzwiekochtonne

o Zadanie

Grupa przyjaciot z széstej klasy postanowita zatozy¢ zespdt muzyczny: Sebastian jest w nim perkusista,
Wiola — wokalistka, a Jacek gra na gitarze basowej.

Napisali kilka wtasnych piosenek, skomponowali muzyke i poswiecili wiele dziesigtek godzin na préby w
duzej, pustej piwnicy w domu Sebastiana. Gdy juz byli gotowi, aby nagraé swojg pierwszg ptyte, natrafili na
problem, ktérego nie przewidzieli: echo, echo, echo....

Niestety, nie mieli pieniedzy, by wynajaé profesjonalne studio, ale nie poddali sie: postanowili samodzielnie
rozwigzac problem i doktadnie zbadaé prawa rzadzace dzwiekiem.

W ramach przygotowania do doswiadczenia:

1. Opiszcie wiasnymi stowami, na czym polega zjawisko echa.
Zaproponujcie zespotowi rozwigzanie problemu z echem.
Zaproponujcie, jak wyprobowac Wasze rozwigzanie, aby przekonad sie, czy przyniesie oczekiwany
skutek.

Co bedziemy badac?

Za pomoca czujnika dzwieku i pustego pudetka zbadamy zjawisko pochtaniania dZzwieku, sprawdzajac, na ile
skutecznie pochtaniajg go rézne typy materiatow.
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@ Wyposazenie i materialy

e Tablet einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate+™ sparowany z dowolnym
tabletem

e Czujnik dzwieku

e  Zrédto dzwieku (musi wydawac ciggty dZzwiek o niezmiennej wysokosci i niezmiennej gtoénosci)

WAN

Mde.Wav

e  Rolka samoprzylepnej tasmy rzepowej (sktadajacej sie z tasmy z haczykami i tasmy z petelkami)
e  Pudetko po butach (z pokryw3)

e Tasma klejaca

e 3 sposrdd ponizszych materiatow:

papier toaletowy

gabka

filc

styropian

wata

0O O O O O

tektura

Uwaga: Kazdego z trzech wybranych materiatéw musicie mie¢ na tyle duzo, aby starczyto go do pokrycia
wszystkich czterech wewnetrznych $cian pudetka.

@ Przygotowanie doswiadczenia

% Pracaw grupach

3. Wiaczcie tablet einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™

4. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomié.

e Przygotowanie czujnikéw

Dotknijcie przedstawiajgcej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: Dzwiek
Zakres: 65-110 dB

Czestotliwosé pomiaréw: 25/sek.

Czas trwania pomiaru: 60 sek.
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Przed rozpoczeciem pracy

1. Przygotujcie tabele, w ktérej bedziecie zapisywac dane, wzorujac sie na przedstawionej nizej:

Tabela wynikow pomiarow

Natezenie dZzwieku
(dB)

Puste pudetko

Natezenie dzwieku
(dB)

(Nazwa materiatu)

Natezenie dzwieku
(dB)

(Nazwa materiatu)

Natezenie dzwieku
(dB)

(Nazwa materiatu)

Pierwszy pomiar

Drugi pomiar

Trzeci pomiar

Srednia

2. Przygotujcie wykres stupkowy podobny do przedstawionego nizej, na ktérym bedziecie nanosi¢
wyniki pomiaréw:

80

75 1

70

65

60 -

Natezenie dZzwieku (dB)

55

50

Tektura

[

W
L

Wata Filc

Gabka

Procedura doswiadczalna

Papier toal.

Uwaga: Przy przeprowadzaniu tego doswiadczenia musicie zachowac cisze.

Puste pudetko

v

Puste pudetko

1. Umiesccie zrodto dzwieku na jednym koricu pudetka po butach, unieruchamiajac je za pomoca
tasmy klejacej (jak na rysunku nizej).
2. Umiesécie czujnik dzwieku na przeciwnym koricu pudetka po butach, unieruchamiajac go za
pomoca tasmy klejgcej (jak na rysunku nizej).
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Zrédto Czujnik
dzwieku dzwieku

Podtaczcie czujnik dzwieku do urzadzenia einstein™.
Wiaczcie zrédto dzwieku i zamknijcie pudetko pokrywa.

Dotknijcie przycisku Start ( J), co rozpocznie pomiar natezenia dzwieku wewnatrz pudetka.

Zapiszcie wyniki pomiaru, dotykajac przycisku (=*).

Powtdrzcie te procedure 3 razy.

Obliczcie $rednie natezenie dZzwieku wydawanego przez uzyte w doswiadczeniu zrédto w pustym
pudetku. Odnotujcie jg w przygotowanej uprzednio tabeli i zaznaczcie jej wartos$¢ na wykresie
stupkowym.

Stawiamy hipoteze

1.

Woybierzcie trzy rézne materiaty z powyzszej listy.

Co Waszym zdaniem stanie sie z natezeniem dzwieku, jezeli wytozycie $ciany pudetka wybranymi
materiatami?

Czy dzwiek stanie sie w przypadku kazdego z nich gtosniejszy czy cichszy?

Woybierzcie jeden kolor dla wartosci, ktore przewidujecie uzyskac, a inny dla faktycznych wynikéw
pomiaréw. Uzywajac pierwszego koloru nakresicie na wykresie stupki odpowiadajgce
przewidywanym wartosciom.

Proby z wybranymi materiatami

10.

Zmierzcie Sciany pudetka po butach.

Z przygotowanych materiatéw wytnijcie prostokaty odpowiadajace rozmiarami $cianom pudetka,
tak aby catkowicie pokryty one ich wewnetrzne powierzchnie.

Woytnijcie po dwa paski tasmy rzepowej (sktadajgcej sie z tasmy z haczykami i tasmy z petelkami)
na kazda $ciane pudetka, uwzgledniajgc wykonane pomiary.

Zdejmijcie papier ochronny z tylnej, samoprzylepnej powierzchni paskdw tasmy rzepowej z
haczykami i przyklejcie je na wszystkich czterech scianach pudetka, po dwa paski na kazda ze
Scian: jeden wzdtuz gérnej krawedzi i jeden wzdtuz dolnej, jak pokazano na ponizszym rysunku.
Nastepnie przyczepcie wszystkie 8 paskéw tasmy rzepowej z petelkami do przyklejonych
wewnatrz pudetka paskow z haczykami (jezeli oba rodzaje paskdw nie zostaty juz sczepione
wczesniej).

Zdejmijcie papier ochronny z tylnej, samoprzylepnej powierzchni paskéw tasmy rzepowe;j i
naklejcie na nie pierwszy z wybranych do doswiadczenia materiatow.

Wewnetrzne Sciany pudetka na buty powinny by¢ teraz szczelnie pokryte pierwszym testowanym
materiatem.

Z powrotem umiesécie zrédto dzwieku i czujnik dzwieku wewnatrz pudetka (jezeli je wczesniej
wyijeliscie).

Podtaczcie czujnik dzwieku do urzadzenia einstein™.

Wiaczcie zrodto dzwieku i zamknijcie pudetko pokrywa.
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11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

Dotknijcie przycisku Start ( “)), co rozpocznie pomiar natezenia dzwieku wewnatrz pudetka.
Zapiszcie wyniki pomiaru, dotykajac przycisku (==).

Powtérzcie te procedure 3 razy.

Obliczcie $rednie natezenie dzwieku mierzone w pudetku o $cianach wytozonych badanym
materiatem. Odnotujcie ja w przygotowanej uprzednio tabeli i zaznaczcie jej wartos$é na wykresie
stupkowym.

Zdejmijcie pierwszy materiat ze Scian pudetka.

Woytnijcie 8 kolejnych paskéw tasmy rzepowej z petelkami i przyczepcie je do przyklejonych
wczesniej do Scian pudetka paskow rzepowych z haczykami.

Wytdzicie wewnetrzne Sciany pudetka wycietymi pod wymiar kawatkami kolejnego badanego
materiatu i powtdrzcie powyzszg procedure.

Na koniec powtdrzcie jg z trzecim badanym materiatem.

~
~

0 Interpretacja wynikéw pomiarow

Poréwnaijcie swoje poczatkowe przewidywania dotyczgce wptywu wybranych materiatéw na natezenie

dzwieku w pudetku z wykonanymi pomiarami.

Omdwcie nastepujgce pytania:

&

AR

Pogtebianie wiedzy

Po pokryciu $cian ktorym materiatem natezenie dzwieku byto najwieksze?
Po pokryciu $cian ktéorym materiatem natezenie dzwieku byto najmniejsze?
Po zbadaniu wszystkich materiatéw okazato sie, ze najlepszy sposrdd nich izolator dZzwieku to:
Poréwnajcie uzyskane wyniki z wynikami doswiadczen przeprowadzonych przez inne grupy w
klasie. Opracujcie liste wszystkich poddanych doswiadczeniom materiatow i wytoncie sposrdd nich
najlepszy i najstabszy izolator dzwieku.
Na podstawie wynikéw uzyskanych przez wszystkie grupy w klasie okazato sie, ze najlepszy
izolator dzwieku ze wszystkich badanych materiatéw to:
Uzupetnijcie zdanie:

Dobry izolator to materiat, ktéry absorbuje/odbija fale dzwiekowe.

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Wréémy do problemu, z jakim zmierzyt sie zespdt muzyczny szdstoklasistow.
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Majac juz pod reka wnioski z przeprowadzonych badan, czy mozecie poleci¢ muzykom, w jaki sposéb moga
samodzielnie przygotowac piwnice do nagran?

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Ludzie i zwierzeta uzywaja dZzwiekdw jako jednego ze sposobow porozumiewania sie miedzy sobg. Dzwiek
rozchodzi sie w powietrzu w postaci fal. Aby powstat dZzwiek, niezbedny jest wibrujacy przedmiot. Wibrujac,
wprawia on w wibracje takze otaczajacy go osrodek — czy to gaz (np. powietrze), czy ciecz, czy ciato state. W
przyktadzie z zespotem szdstoklasistow wibrujace struny gitary, wibrujgce membrany bebnéw perkusji lub
wibrujgce struny gtosowe wprawiaja w wibracje otaczajgce je czgsteczki powietrza. Te za$ przekazujg
wibracje czasteczkom potozonym nieco dalej —i w ten sposob dzwiek przenosi sie przez powietrze i dociera
do uszu stuchaczy. Im te wibracje sa mocniejsze, tym gtosniejszy bedzie wytworzone przez nie dzwiek.

Fale dZzwiekowe oddalaja sie od swojego Zrddta, az dotra do znajdujgcego sie na ich drodze przedmiotu,

na przyktad sciany. Wéwczas istniejg dwie mozliwosci: fale dzwiekowe mogg sie od niego odbic¢ lub zostac
przez niego pochtoniete. Materiaty, ktorych powierzchnia jest gtadka i twarda, dobrze odbijajg fale
dzwiekowe. Materiaty, ktérych powierzchnia jest miekka i porowata, dobrze je pochtfaniaja.

W pustym pomieszczeniu, na przyktad w piwnicy, ktérej uczniowie uzywali do préb, dzwieki odbijaja sie od
Scian. Zespdt styszy echo, gdy odbite fale dZzwiekowe wytworzone przez instrumenty i struny gtosowe
docierajg z powrotem do ich uszu. Zjawisko to majg na uwadze projektanci sal koncertowych, ktére buduje
sie czesciowo z materiatdw odbijajgcych dzwiek, a czesciowo z materiatéw go pochtaniajgcych, potaczonych
w taki sposdb, aby wszyscy wyraznie styszeli wystepujacych artystéw. Na akustyke sali koncertowej pewien
wptyw ma takze jej umeblowanie oraz zasiadajaca na widowni publiczno$¢. Ubrania publicznosci na
wypetnionym audytorium pochtaniajg cze$¢ docierajacych do niej dzwiekdw, zapobiegajac powstawaniu
echa.

42



Doswiadczenia einstein™ dla uczniow szkét podstawowych

einstein”

Ochrona przed promieniowaniem
ultrafioletowym
Q Zadanie

tukaszku, czy wiesz,

Zosiu, zejdz ze stonca. . e :
Ze w cieniu tez jestes

UsiadZ koto mnie w cieniu. .
- . narazony na
Promieniowanie o .
. ) promieniowanie
ultrafioletowe jest '

. . ultrafioletowe?
niebezpieczne.

Przeczytajcie rozmowe miedzy tukaszem i Zosig. Kto Waszym zdaniem ma racje? tukasz? Zosia?
Czy promieniowanie ultrafioletowe (w skrocie: UV) zagraza nam takze w cieniu? Wyjasnijcie, dlaczego tak
uwazacie.

Zbadajmy to!

WyjdZcie z zestawem czujnikéw einstein™ na zewnatrz budynku i zmierzcie intensywnos¢ promieniowania
UV na storicu oraz w cieniu.

Czy wynik Was zaskoczyt?

Czego dowiedzieliscie sie dzieki wykonanym pomiarom?

Co bedziemy badac?

W tym doswiadczeniu zbadacie promieniowanie ultrafioletowe. Przekonacie sie, na ile skutecznie rézne
materiaty zatrzymujg emitowane przez stonce promieniowanie UV. Bedziecie pracowac w grupach. Kazda z
grup wybierze jeden materiat i zbada jego zdolno$¢ do blokowania promieniowania ultrafioletowego.
Wspdlnie utworzycie nastepnie wykres, na ktéry naniesiecie spostrzezenia poczynione przez wszystkie
grupy. Nastepnie na podstawie uzyskanych wynikéw opracujecie zestaw porad, majgcych pomoc Waszym
rowiesnikom we witasciwy sposéb chronic sie przed promieniowaniem UV.

43



Doswiadczenia einstein™ dla uczniow szkot podstawowych

einstein”

@ Wyposazenie i materialy

e tablet einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate™ sparowany z dowolnym
tabletem

e  okulary przeciwstoneczne

e biata koszulka z krétkim rekawkiem lub wyciety z niej kwadratowy kawatek materiatu

e czapka

e  krem z filtrem UV

e  przejrzysta plastikowa torebka niezatrzymujaca Swiatta UV

@ Przygotowanie doswiadczenia

ol
AV pracaw grupach

5. Wiaczcie tablet einstein™ Tablet+ lub sparowany z dowolnym tabletem zestaw czujnikdéw einstein™
Labmate™

6. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomic.

e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacg kotko zebate ikone Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: UV, 200 W/m?
Czestotliwos$é pomiaréw: 25/sek.
Czas trwania pomiaru: 30 sek.

Przed rozpoczeciem pracy

Sproébujcie przewidzie¢, co sie stanie, gdy czujnik zostanie zastoniety przed padajacym na niego
promieniowaniem UV za pomocg kazdego z badanych materiatéw ochronnych.
Czy kazdy z nich zatrzyma promienie UV? Czy mierzone przez czujnik natezenie promieniowania UV
zwiekszy sie, zmniejszy czy pozostanie bez zmian?
Odpowiedzcie na te pytania w odniesieniu do:
= okularéw przeciwstonecznych
= koszulki
= czapki
= kremu z filtrem UV
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Y
Procedura doswiadczalna

Ogoblne wskazowki dla wszystkich grup:

1. Aby uzyskane wyniki byty miarodajne, doswiadczenie nalezy przeprowadzi¢ w stoneczne
popotudnie.
2. Kazda z grup powinna wybrac sobie do zbadania jeden z materiatéw ochronnych:

= okulary przeciwstoneczne
= koszulke
= czapke
= krem zfiltrem UV
3. To bardzo wazine, aby wszystkie grupy przeprowadzity swoje doswiadczenia w takich samych
warunkach. Zwrdccie tez uwage, aby wszystkie grupy kierowaty czujnik UV w tym samym kierunku
—w strone stoica —i pod tym samym katem wzgledem niego. Wszystkie pomiary nalezy
przeprowadzi¢ w tym samym miejscu.
4. Badany materiat przytrzymujcie bezposrednio przed czujnikiem UV wbudowanym w uzyte do
przeprowadzenia eksperymentu urzadzenie einstein™.
5. Konieczne bedzie przeprowadzenie dwdéch odrebnych pomiaréw:
= Zmierzcie natezenie promieniowania UV padajgcego na czujnik wystawiony na
bezposrednie swiatto stoneczne.
= Zmierzcie natezenie promieniowania UV przedostajacego sie do czujnika przez
ostaniajacy go przed swiattem stonecznym badany materiat ochronny.
6. Nastepnie wybierzcie inne miejsce i powtdrzcie w nim badanie.

Ogdblne wskazowki dotyczgce pomiarow promieniowania UV w

petnym stoncu (bez zastaniajgcego czujnik materialu ochronnego):
1. Umiesccie urzadzenie einstein™ w takim miejscu i w takim potozeniu, aby czujnik UV byt

skierowany w strone storica.

Dotknijcie przycisku Start ( 9), aby rozpoczgé gromadzenie danych.

Dotknijcie przycisku Stop ( J‘), gdy pomiar dobiegnie konca.

Powtdrzcie powyzszy pomiar trzy razy.

v w N

Nastepnie wybierzcie inne miejsce i powtdrzcie w nim badanie.

6. Po wykonaniu pomiaréw, nadajcie plikowi nazwe i zapiszcie go w archiwum, dotykajac ikony (=4

).

Ogoblne wskazoéwki dotyczgce pomiarow promieniowania UV przy
czujniku UV zastonietym materiatem ochronnym:

1. Woybierzcie materiat ochronny, ktérego skutecznos¢ bedziecie badac i postgpcie z nim zgodnie z
odpowiednim z ponizszych opiséw.

Okulary przeciwstoneczne

= Zmierzycie natezenie promieniowania UV przedostajacego sie do czujnika przez okulary
stoneczne.

= Stancie w tym samym miejscu, w ktorym zmierzyliscie przed chwilg natezenie
promieniowania UV bez zastaniania czujnika okularami.

=  Tym razem umies$ccie okulary przeciwstoneczne tuz przed czujnikiem UV, uwazajgc przy tym
jednak, aby go nie dotykaty.
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Upewnijcie sie jeszcze, czy czujnik UV jest skierowany w strone storica — doktadnie w tym
samym kierunku, w ktérym byt skierowany przy pierwszym pomiarze promieniowania.

Koszulka

Zmierzycie natezenie promieniowania UV przedostajgcego sie do czujnika przez koszulke z
krotkim rekawkiem.

Staricie w tym samym miejscu, w ktdrym zmierzyliscie przed chwilg natezenie
promieniowania UV bez zastaniania czujnika koszulka.

Tym razem umiesécie pojedynczg warstwe materiatu koszulki tuz przed czujnikiem UV,
uwazajac przy tym jednak, aby go nie dotykat.

Upewnijcie sie jeszcze, czy czujnik UV jest skierowany w strone storica — doktadnie w tym
samym kierunku, w ktérym byt skierowany przy pierwszym pomiarze promieniowania.

Czapka

Zmierzycie natezenie promieniowania UV przedostajgcego sie do czujnika przez czapke.
Staricie w tym samym miejscu, w ktdrym zmierzyliscie przed chwilg natezenie
promieniowania UV bez zastaniania czujnika czapka.

Tym razem umiesécie czapke tuz przed czujnikiem UV, uwazajac przy tym jednak, aby go nie
dotykata.

Upewnijcie sie jeszcze, czy czujnik UV jest skierowany w strone storica — doktadnie w tym
samym kierunku, w ktérym byt skierowany przy pierwszym pomiarze promieniowania.

Krem z filtrem UV

e W N

Zmierzycie natezenie promieniowania UV przedostajacego sie do czujnika przez krem z
filtrem UV.

Przytrzymajcie najpierw torebke plastikowa bezposrednio przed czujnikiem i zmierzcie
promieniowanie UV, aby przekonac sie, ze uzyta warstwa folii nie zatrzymuje promieni
ultrafioletowych.

Nastepnie natrzyjcie folie cienka warstwg kremu z filtrem UV.

Stancie w tym samym miejscu, w ktdrym zmierzyliscie przed chwilg natezenie
promieniowania UV przez torebke bez kremu.

Tym razem umiesécie posmarowang kremem torebke tuz przed czujnikiem UV, uwazajac
przy tym, aby go nie dotykata.

Upewnijcie sie jeszcze, czy czujnik UV jest skierowany w strone storica — doktadnie w tym
samym kierunku, w ktérym byt skierowany przy pierwszym pomiarze promieniowania.

Dotknijcie polecenia Start ( J), aby rozpocza¢ gromadzenie danych.
Dotknijcie przycisku Stop ( J‘), gdy pomiar dobiegnie konca.

Powtdrzcie powyzsze pomiary trzy razy.
Nastepnie wybierzcie inne miejsce i powtdrzcie w nim badanie.

6. Po wykonaniu pomiaréw, nadajcie plikowi nazwe i zapiszcie go w archiwum, dotykajac ikony (=t

).

7. Udostepnijcie wyniki dokonanych przez siebie pomiaréw innym grupom i sporzadzcie wspélng

tabele danych, wzorujac sie na ponizszym przykfadzie.

Tabela wynikow pomiarow

Pomiary

Natezenie UV Natezenie UV Natezeni Natezen Natezeni
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w przez okulary UV przez uv uv
bezposrednim przeciwstoneczne koszulke przez przez
swietle (W/m?) (T-shirt) czapke krem z
stonecznym (W/m?) (W/m?) filtrem
(W/m?) (W/m?)
Pomiar
nril

Miejsc Pomiar
enrl1 _Nr2

Pomiar
nr3

Pomiar
nril

Miejsc Pomiar
enr2 _Nr2

Pomiar
nr3

0 Interpretacja wynikéw pomiarow

Przyjrzyjcie sie wynikom w tabeli i porozmawiajcie na nastepujace tematy:

1. Pordwnajcie natezenie Swiatta ultrafioletowego zmierzong z materiatami ochronnymi i bez nich.
Jakie wnioski mozecie wyciggnac¢ na temat skutecznosci kazdego z badanych materiatéw jako
ochrony przed promieniowaniem UV?

2. Ocencie, na ile skutecznie kazdy z materiatéw blokowat promienie ultrafioletowe. Jakie sposoby
ochrony przed nimi mozecie poleci¢? Koniecznie uwzglednijcie:

= Sposoby ochrony réznych wymagajacych jej czesci ciata.
=  Wymagana dtugotrwatos¢ ochrony.

3. Niektore ze zbadanych materiatdéw chronig tylko przez krétki czas, inne zapewniajg dtugotrwatg
ochrone. Czy Waszym zdaniem lepsza bedzie ochrona przed promieniowaniem za pomocg tylko
jednego z nich, czy tez lepsze efekty da potaczenie kilku sposobéw na raz?

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Sporzadicie liste porad dla oséb pragnacych skutecznie chronic sie przed promieniowaniem
ultrafioletowym. Nagrajcie krotka reklame telewizyjng, w ktérej przekonujecie kolegdw i kolezanki z klasy,
aby przestrzegali Waszych zalecen.

o Czy wiecie, ze...

W tym badaniu uzylismy czujnika, aby zbadac¢ natezenie promieniowania ultrafioletowego oraz sprawdzic,
na ile mozna je obnizy¢, stosujac rézne rodzaje materiatdw ochronnych. Nadal nie oméwilismy jeszcze
doktadnie, jakie szkody w ludzkim ciele moze wyrzadzi¢ promieniowanie UV.

Dopiero zrozumienie, w jaki sposdb ultrafiolet niszczy zdrowie cztowieka pozwoli nam wybrac najlepsze
metody ochrony przed nim.

Indeks UV to miedzynarodowa norma stuzaca do pomiaru natezenia promieniowania ultrafioletowego w
okreslonym miejscu i czasie. Im jest on wyzszy, tym bardziej intensywne jest promieniowanie i tym wieksze
niebezpieczenstwo stanowi ono dla zdrowia.
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@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Promieniowanie stoneczne jest niezbednym warunkiem zycia zaréwno dla roslin, jak i dla zwierzat i ludzi.
Storice daje nam ciepto i $wiatto, dzieki ktérym na Ziemi panuja warunki umozliwiajace istnienie na niej
zycia. Rosliny wykorzystujg swiatto Storica do wytwarzania substancji odzywczych. Korzystajg z nich réwniez
ludzie i odzywiajgce sie roslinami zwierzeta.

Promieniowanie ultrafioletowe, stanowigce czes¢ docierajgcego na Ziemie promieniowania stonecznego,
jest jednak dla nas szkodliwe, jezeli pozostajemy narazeni na nie przez dtuzszy czas. Promieniowanie UV
niszczy ludzka skore i oczy, powodujac nowotwory skéry i zaéme oraz inne uszkodzenia wzroku.

Ludzkie ciato potrafi wprawdzie wytwarzac barwnik zwany melaning, ktéra chroni skére przed promieniami
ultrafioletowymi, wchtaniajac je. Jego produkcje uruchamia wystawienie naszej skory na dziatanie storica,
mija jednak dtuzszy czas, zanim wytworzy ona ilo$¢ melaniny wystarczajaca dla skutecznej ochrony. W
miedzyczasie promienie UV mogg juz wyrzadzi¢ w organizmie niebezpieczne szkody. Dlatego tak wazne
jest, abysmy chronili sie przed namiarem storica na jak najwiecej sposobodw.
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Przewodniki ciepta

e Zadanie

Obejrzyjcie film.
Dlaczego, Waszym zdaniem, |6d topi sie szybciej na aluminium, chociaz to drewno jest cieplejsze w dotyku?

Co bedziecie badac?

Zbadacie, ktére materiaty (miedz, zelazo, aluminium, drewno, szkto, plastik) najlepiej przewodzg ciepto. W
tym celu zmierzycie temperature kazdego z nich, po zanurzeniu go w goracej wodzie. Nastepnie
poréwnacie stwierdzone réznice w temperaturze i podzielicie badane materiaty na dwie grupy:
przewodniki ciepta oraz izolatory ciepta. Materiaty umozliwiajace cieptu przeptyw przez nie nazywamy
przewodnikami ciepta. Materiaty, ktére nie pozwalajg cieptu na przeptyw, to izolatory ciepfta.

@ Wyposazenie i materiaty

e einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate™, sparowany z dowolnym tabletem

e zewnetrzny czujnik temperatury (zakres pomiarowy: od -40°C do 140°C)

e termos goracej wody

e  szklanka wody z kranu

e czarny marker

e linijka

e 7 jednorazowych kubkéw

e  prety z rdznych metali (spréobujcie znalez¢ co najmniej 3; powinien wsrdd nich by¢ pret miedziany,
aluminiowy i ze stali nierdzewnej)

e prety wykonane z innych badanych materiatéw (drewno, plastik, szkto)

‘ Uwaga: Wszystkie prety, uzyte w tym doswiadczeniu, muszg miec takg samg wielkos$¢ i ksztatt.

Przed rozpoczeciem pracy

Sprébujcie przewidzied, ktére z tych materiatéw bedg dobrze przewodzi¢ ciepto, a ktére nie. Nastepnie
podzielcie materiaty, z ktérych wykonane sg prety, na dwie grupy: przewodniki ciepta (przewodzace ciepto)
i izolatory ciepta (te, ktére nie przewodzg ciepta).
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@ Przygotowanie doswiadczenia

OO
AN\ DPraca grupowa

1. Witiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikow einstein™
Labmate+™.

2. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby j uruchomic.

3. Podfaczcie zewnetrzny czujnik temperatury do urzadzenia einstein™.

e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

zewnetrzny czujnik temperatury (od -40°C do

Czujnik: 140°C)
Czestotliwos¢ pomiaréow: 1/sek.
Czas trwania pomiaru: 180 sek.

6 Procedura doswiadczalna

Uwaga: Zachowajcie najwyzszg ostroznosé przy obchodzeniu sie z bardzo gorgcymi przedmiotami.
Najniebezpieczniejsza jest gorgca woda, ktorg bardzo tatwo rozlac. Poparzenie wrzatkiem jest
bardzo niebezpieczne!

20. Przygotujcie tabele, w ktorej bedziecie zapisywac dane.

21. Umiesécie zewnetrzny czujnik temperatury w szklance wody z kranu.

22. Zacznijcie mierzy¢ jej temperature i poczekajcie, az sie ustabilizuje.

23. Za pomocg czarnego pisaka narysujcie na boku kazdego kubeczka jednorazowego kreske na
wysokosci 2 cm nad jego dnem.

24. Do jednego z kubeczkéw ostroznie z termosu nalejcie gorgcej wody tak, aby siegneta do czarnej

linii.
25. Do gorgcej wody w kubeczku wtdzcie aluminiowy pret.
26. Zewnetrznym czujnikiem temperatury dotknijcie czubka preta.
27. Przez 3 minuty mierzcie temperature.
28. Zapisujcie zmierzone wartosci temperatury w tabeli.
29. Wiézcie czujnik temperatury do szklanki wody z kranu i poczekajcie chwile, az sie schtodzi.
30. Powtdrzcie powyiszy pomiar trzy razy.
31. Powtdrzcie powyzsza procedure dla kazdego materiatu.
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Tabela danych pomiarowych

Temperatura Temperatura Roéznica temperatur
poczatkowa (°C) koncowa (°C) (°C)

Materiat

Miedz

Aluminium

Stal nierdzewna

Plastik

Szkto

Drewno

?

0 Interpretacja wynikéw pomiarow

32. Podzielcie uzyte w doswiadczeniu materiaty na dwie grupy: te, ktére przewodzity ciepto, i te, ktére
g0 nie przewodzity.

Podziat materiatow na grupy

Przewodniki ciepta Izolatory ciepta

33. Naile podziat ten pokrywa sie z Waszymi przewidywaniami sprzed doswiadczenia?

34. Przyjrzyjcie sie informacjom zapisanym w tabeli. Na podstawie obliczonej réznicy miedzy
temperaturg poczatkowa i koricowa uszeregujcie uzyte materiaty od najlepiej do najstabiej
przewodzacych.

35. Woyjasnijcie, co oznacza, ze dany materiat dobrze przewodzi ciepto.

36. Wyjasnijcie, co oznacza, ze dany materiat stabo przewodzi ciepto.

37. Wyjasnijcie, dlaczego w doswiadczeniu uzyliscie termosu.

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Na czym polega przewodnictwo?

38. Sprdbujcie przedstawic definicje zjawiska przewodnictwa. Omdwcie wszystkie uzyte w
doswiadczeniu rodzaje materiatdow, predkos¢ przewodzenia i ilo$¢ ciepta przeniesionego w
kazdym przypadku na drugi koniec preta. Jakie wiasciwosci pozwalaja opisac jakos¢
przewodnictwa?

39. Jak mozna wykorzystac zalety przewodnictwa?
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40. W jakich przypadkach przewodnictwo moze by¢ zjawiskiem szkodliwym?
41. Czy termos przewodzi ciepto? Dlaczego?

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Spdjrzcie na ponizsze zdjecia. Ktdre z tych przedmiotdw to przewodniki, a ktére to izolatory?

Podajcie dwa przyktady przedmiotéw i powiedzcie o kazdym z nich, czy jest izolatorem, czy
przewodnikiem:

to przewodnik/izolator ciepta.
to przewodnik/izolator ciepta.
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Jak odlegtos¢ wplywa
na intensywnosc¢ dzwieku

90 cm

o Zadanie

Sprébujcie wyobrazi¢ sobie, jak mogtyby wygladad fale dzwiekowe. W tym celu weZcie pudetko po butach,
zakryjcie elastyczna folig opakowaniowa (potocznie zwang stretchem) jego gérny otwor i przyklejcie folie
na miejscu tasma klejaca. Umiesécie nastepnie na folii nieco ziarenek ryzu. Obok ustawcie zrédto dzwieku,
na przyktad gtosnik i zaobserwujcie, co bedzie sie dziato. Co dzieje sie z folig i co w efekcie dzieje sie z
lezgcym na niej ryzem? A co dzieje sie, gdy zmieniacie gtosnos¢ dzwieku?

Co bedziemy badac?

W tym doswiadczeniu przyjrzymy sie rozchodzeniu sie dZzwieku w powietrzu. Przekonamy sie, w jaki sposdb
odlegtosc¢ od zrédta dzwieku wptywa na jego natezenie.
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@ Wyposazenie i materialy

e Tablet einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate™ sparowany z dowolnym
tabletem

Czujnik dzwieku
Zrédto diwieku

Linijka
e Tasma malarska

Duzy arkusz papieru

Przybory do pisania

@ Przygotowanie doswiadczenia

ol
AV pracaw grupach

11. Witaczcie tablet einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikdw einstein™
Labmate™

12. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomic.

@ Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajgcg kotko zebate ikone Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: Dzwigk
Zakres: 65-110 dB

Czestotliwo$é pomiaréw: 10 000/sek.

Czas trwania pomiaru: 10 sek.

Przed rozpoczeciem pracy

Sprébujcie przewidzieé: Mierzone przez czujnik natezenie dzwieku bedzie wzrastaé/bedzie
maleé/pozostanie niezmieniona w miare oddalania czujnika od jego zrédta. Narysujcie wykres stupkowy,
korzystajgc z ponizszego szablonu. Sprébujcie przewidzie¢ natezenie dzwieku w réznych odlegtosciach od
jego zrodta i dla kazdej z ponizszych odlegtosci narysujcie na wykresie stupek.
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6 Procedura doswiadczalna — krok 1

Uwaga

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.
40.

: Przy przeprowadzaniu tego doswiadczenia nalezy zachowad cisze.

Podtaczcie czujnik dzwieku do urzadzenia einstein™.

Za pomoca tasmy przymocujcie arkusz papieru na blacie duzego stotu lub na podtodze.

Przy jednym koricu arkusza (przy jego wezszej krawedzi) ustawcie zrédto dzwieku gtosnikiem w
strone arkusza papieru.

Narysujcie dtugg na 120 cm linie wzdtuz dtuzszego boku arkusza, rozpoczynajac jej rysowanie przy
zrédle dzwieku.

Na linii zaznaczcie punkty znajdujgce sie w odlegtosci 5 cm, 30 cm, 60 cm, 90 cm i 120 cm od
zrédta dzwieku.

Umiesécie czujnik dZzwieku przy punkcie odpowiadajgcym odlegtosci 5 cm. Upewnijcie sie, ze
otwory w koricéwce czujnika dzwieku sg skierowane w strone gtosnika bedacego zrédtem
dzwieku.

Przygotujcie tabele, w ktdrej bedziecie zapisywac dane.

Witaczcie zrédto dzwieku i dotknij na ekranie tabletu przycisku Start ( k)j), wigczajgc w ten sposob
pomiar i zapis danych.
Powtérzcie powyzszy pomiar trzy razy.

Dotknijcie Zapisz (Iil ), aby zapisac zarejestrowane dane.
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120 cm

cama

=3

Tabela danych pomiarowych

Odlegtosé od
zrodta dzwieku Poziom natezenia dzwieku
(dB)

(cm)

Pomiar nr 1 Pomiar nr 2 Pomiar nr 3 Srednia

5
30
60
90
120

Q Interpretacja wynikéw pomiaréw

1. Zapiszcie pomiary w tabeli danych:

a. Uzyjcie kursora, aby odczytac z wykresu wartos¢ natezenia dzwieku zmierzong przy

kazdym pomiarze.
b. Odpowiadajgce pozycji kursora wartosci x oraz y sg podane w dolnej czesci ekranu.
tatwiejszym rozwigzaniem moze okazac sie uzycie okna dialogowego Mierniki ( ), W
ktorym jest wyswietlana koricowa zmierzona wartos¢ natezenia dzwieku.

2. Obliczcie $rednig z wykonanych pomiardw i zapisz ja w tabeli danych.
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1.

Procedura doswiadczalna — krok 2
Przemiesccie czujnik dzwieku do punktu odpowiadajacego odlegtosci 30 cm od Zrédta dzwieku.

Wiaczcie Zzrédto dzwieku i dotknij na ekranie tabletu przycisku Start ( @), wtgczajac w ten
sposéb pomiar i zapis danych.
Powtdrzcie powyzszy pomiar trzy razy.

J

Dotknijcie Zapisz (=l ), aby zapisac zarejestrowane dane.

I |
30cm 60cm 90cm 120cm

Interpretacja wynikéw pomiarow

Zapiszcie pomiary w tabeli danych:
a. Uzyjcie kursora, aby odczytac z wykresu wartos¢ natezenia dzwieku zmierzong przy
kazdym pomiarze.
b. Odpowiadajgce pozycji kursora wartosci x oraz y sg podane w dolnej czesci ekranu.

c. tatwiejszym rozwigzaniem moze okazad sie uzycie okna dialogowego Mierniki ( ), W
ktorym jest wyswietlana koricowa zmierzona wartosé natezenia dzwieku.
Obliczcie $rednig z wykonanych pomiardw i zapisz jg w tabeli danych.

Procedura doswiadczalna — krok 3
Przemiesccie czujnik dzwieku do punktu odpowiadajacego odlegtosci 60 cm od Zrédta dzwieku.

Wiaczcie zrédto dzwieku i dotknij na ekranie tabletu przycisku Start ( @), wiaczajac w ten
sposéb pomiar i zapis danych.
Powtdrzcie powyzszy pomiar trzy razy.

Dotknijcie Zapisz (Iil ), aby zapisac zarejestrowane dane.
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150 cm

30cm 60cm 90cm 120cm

Q Interpretacja wynikéw pomiarow

1. Zapiszcie pomiary w tabeli danych:
a. Uzyjcie kursora, aby odczytac z wykresu wartos¢ natezenia dzwieku zmierzong przy
kazdym pomiarze.
b. Odpowiadajgce pozycji kursora wartosci x oraz y sg podane w dolnej czesci ekranu.
c. tatwiejszym rozwigzaniem moze okazac sie uzycie okna dialogowego Mierniki ( ), W
ktérym jest wyswietlana koricowa zmierzona wartos¢ natezenia dzwieku.
2. Obliczcie $rednig z wykonanych pomiardw i zapisz jg w tabeli danych.

Przemies$ccie czujnik dzwieku do punktu odpowiadajgcego odlegtosci 90 cm od Zrddta dzwieku.

Wiaczcie Zzrédto dzwieku i dotknij na ekranie tabletu przycisku Start ( @), wiaczajgc w ten
sposdb pomiar i zapis danych.
Powtdrzcie powyzszy pomiar trzy razy.

J

Dotknijcie Zapisz (=l ), aby zapisac zarejestrowane dane.

Y
Q Procedura doswiadczalna — krok 4

1

2

3

4
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30cm 60cm 90cm 120cm

0 Interpretacja wynikéw pomiaréow

1. Zapiszcie pomiary w tabeli danych:
a. Uzyjcie kursora, aby odczytac z wykresu wartos$¢ natezenia dzwieku zmierzong przy
kazdym pomiarze.
b. Odpowiadajgce pozycji kursora wartosci x oraz y sg podane w dolnej czesci ekranu.
c. tatwiejszym rozwigzaniem moze okazad sie uzycie okna dialogowego Mierniki ( ), W
ktorym jest wyswietlana koricowa zmierzona wartos¢ natezenia dzwieku.
2. Obliczcie $rednig z wykonanych pomiardéw i zapisz ja w tabeli danych.

Y
Procedura doswiadczalna — krok 5

1. Przemiesccie czujnik dzwieku do punktu odpowiadajgcego odlegtosci 120 cm od zrédta dzwieku.

2. Wiaczcie zrédto dzwieku i dotknij na ekranie tabletu przycisku Start ( @), wigczajac w ten
sposéb pomiar i zapis danych.

3. Powtdrzcie powyzszy pomiar trzy razy.

J

4. Dotknijcie Zapisz (=l ), aby zapisac zarejestrowane dane.
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90cm 120cm

0 Interpretacja wynikéw pomiaréow

1. Zapiszcie pomiary w tabeli danych:
a. Uzyjcie kursora, aby odczytac z wykresu wartos¢ natezenia dzwieku zmierzong przy

kazdym pomiarze.
b. Odpowiadajgce pozycji kursora wartosci x oraz y sg podane w dolnej czesci ekranu.
c. tatwiejszym rozwigzaniem moze okazad sie uzycie okna dialogowego Mierniki ( ), W
ktorym jest wyswietlana koricowa zmierzona warto$é natezenia dzwieku.
2. Obliczcie $rednig z wykonanych pomiardéw i zapisz ja w tabeli danych.

9 WhniosKki

Porédwnajcie wyniki doswiadczenia ze swoimi przewidywaniami. Omdwcie nastepujgce pytania:

QJ Pogtebianie wiedzy

1. Zauwazicie, co dziato sie z natezeniem dzwieku w miare zwiekszania odlegtosci miedzy
czujnikiem a zrodtem dzwieku:
a. W jakiej odlegtosci natezenie dzwieku byto najwyzsze?
b. W jakiej odlegtosci natezenie dzwieku byto najnizsze?
2. Wskazcie prawdziwe zdanie:
a. Imdalej od zrédta dzwieku, tym natezenie dzwieku (mierzone w decybelach) jest
wyzsze.
b. Im dalej od zrédta dzwieku, tym natezenie dzwieku (mierzone w decybelach) jest

nizsze.
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o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Sprobujcie dowiedzie¢ sie, czy w Polsce obowigazuja jakie$ przepisy dotyczgce poziomu hatasu? Czy
poziomy hatasu dopuszczalne w obszarze mieszkalnym réznia sie od dozwolonych w strefach
przemystowych?

Zadanie dodatkowe 1: Zaprojektujcie i narysujcie niewielki fragment miasta. Umie$¢cie na nim domy
mieszkalne, gtéwng ulice, 2 fabryki i centrum handlowe.

e Jakie zrédta hatasu znajdujg sie na narysowanym obszarze?

e  Gdzie umiescicie fabryki?

e Jak rozwiazecie problem hatasu wytwarzanego przez ciezaréwki dostarczajgce towary do

centrum handlowego?

e  Gdzie bedzie znajdowac sie gtdwna ulica?
Zadanie dodatkowe 2: Wtadze zaprojektowanego przez Was miasta planujg wybudowaé w poblizu
niewielkie lotnisko. Napiszcie list do urzednikéw odpowiedzialnych za planowanie rozwoju miasta,
wyjasniajac im, dlaczego powinni umiesci¢ lotnisko w znacznej odlegtosci od dzielnicy mieszkalne;j.

@ Wiedza naukowa przydatna na co dzien

Ludzie i zwierzeta uzywajg dZzwiekow jako jednego ze sposobdw porozumiewania sie miedzy sobg. Dzwiek
rozchodzi sie w powietrzu w postaci fal. Aby powstat dZzwiek, niezbedny jest wibrujgcy przedmiot. Wibrujac,
wprawia on w wibracje takze otaczajacy go osrodek — czy to gaz (np. powietrze), czy ciecz, czy ciato state. W
dzisiejszym doswiadczeniu wytwarzane przez zrédto dzwieku drgania zostaty przeniesione przez powietrze
do czujnika dzwieku (a przy okazji takze do Waszych uszu). Im mocniejsze sg wibracje, tym gtosniejszy
bedzie wytworzone przez nie dzwiek. W miare oddalania sie od zrodta dzwieku, jego gtosnos¢ spada. Dzieje
sie tak, poniewaz dzwiek rozchodzi sie od swojego zrédta we wszystkich kierunkach. Im dalej od zrédta, na
tym wiekszym obszarze rozprowadzone sg wibracje, przez co ich intensywnos¢ w pojedynczym punkcie jest
nizsza, co oznacza nizsze natezenie dzwieku.

Zrodto
dzwieku

A%
A | A
A1 A

[

2d
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Wplyw srodowiska na rosliny i
zwierzeta (Cwiczenia w terenie)

o Zadanie

Co to jest Srodowisko?

Biomy, inaczej zwane ekosystemami, to miejsca, w ktérych zyjg rosliny i zwierzeta. W ekosystemach
znajdziemy zaréwno elementy ozywione (biotyczne, na przyktad rosliny, zwierzeta, ludzi czy grzyby), jak i
elementy nieozywione (abiotyczne), do ktdrych zaliczymy zaréwno materie, np. skaty, glebe, wode i
powietrze, jak i rdzne formy energii, np. ciepto lub $wiatfo.

Zdolnos¢ organizmdw zywych do przetrwania i rozmnazania sie w ekosystemie zalezy od ich zdolnosci do
zaadaptowania sie do warunkéw w nim panujgcych. Waznymi elementami ekosystemdw s3: temperatura,
wilgotnos¢, opady, wiatr i zachmurzenie. Istotnym aspektem dziatania ekosystemow sg takze zaleznosci
miedzy ich elementami ozywionymi i nieozywionymi. Co wiecej, ekosystemy bezustannie zmieniaja sie,
zarowno w wyniku procesdw naturalnych, jak i pod wptywem dziatalnosci cztowieka.

Co bedziecie badac?

Podzielcie sie na grupy. Kazda z grup wybierze do zbadania inny obszar. Jej cztonkowie zarejestrujg
warunki, panujgce w wybranym srodowisku i sfotografuja rézne zamieszkujgce ten ekosystem rosliny i
zwierzeta. Wazne jest, aby grupy biorgce udziat w éwiczeniu, wybraty do zbadania miejsca jak najbardziej
rdznigce sie od siebie (np. plaze, las i obszar miejski).

1 Kazda grupa zbada w swoim obszarze panujace w nim: temperature powietrza, wilgotnos¢ i natezenie
Swiatfa.

2 Kazda grupa wykona zdjecia napotkanych roslin i zwierzat.
3 Kazda grupa przygotuje dwa sprawozdania.
Pierwsze sprawozdanie bedzie zawieraé:

a) mape badanego ekosystemu,

b) potaczong mape wszystkich badanych obszarow, opracowang na podstawie danych
zgromadzonych przez inne grupy.

Drugie sprawozdanie bedzie zawierac:
a) album ze zdjeciami roslin i zwierzat (wraz z nazwami), napotkanymi w badanym ekosystemie,

b) potaczony album zdjec¢ roslin i zwierzat, wystepujacych na wszystkich badanych obszarach,
opracowany na podstawie danych zgromadzonych przez inne grupy zwierzeta. Wazne jest, aby grupy
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biorgce udziat w ¢wiczeniu, wybraty do zbadania miejsca jak najbardziej réznigce sie od siebie (np. plaze, las
i obszar miejski).

1. Kazda grupa zbada w swoim obszarze panujace w nim: temperature powietrza, wilgotnosc¢ i natezenie
Swiatfa.

2. Kazda grupa wykona zdjecia napotkanych roslin i zwierzat.
3. Kaida grupa przygotuje dwa sprawozdania.
Pierwsze sprawozdanie bedzie zawieraé:

a) mape badanego ekosystemu,

b) potaczong mape wszystkich badanych obszaréw, opracowang na podstawie danych
zgromadzonych przez inne grupy.

Drugie sprawozdanie bedzie zawierac:
a) album ze zdjeciami roslin i zwierzat (wraz z nazwami), napotkanymi w badanym ekosystemie,

b) potfaczony album zdjec roslin i zwierzat, wystepujacych na wszystkich badanych obszarach,
opracowany na podstawie danych zgromadzonych przez inne grupy.

miedzy ich elementami ozywionymi i nieozywionymi. Co wiecej, ekosystemy bezustannie zmieniaja sie,
zarowno w wyniku procesdw naturalnych, jak i pod wptywem dziatalnosci cztowieka.

Co bedziecie badac?

Podzielcie sie na grupy. Kazda z grup wybierze do zbadania inny obszar. Jej cztonkowie zarejestrujg
warunki, panujgce w wybranym srodowisku i sfotografuja rézne zamieszkujace ten ekosystem rosliny i

zwierzeta. Wazne jest, aby grupy biorgce udziat w éwiczeniu, wybraty do zbadania miejsca jak najbardziej
rdznigce sie od siebie (np. plaze, las i obszar miejski).

4. Kazda grupa zbada w swoim obszarze panujace w nim: temperature powietrza, wilgotnosé i natezenie
Swiatfa.

5. Kazda grupa wykona zdjecia napotkanych roslin i zwierzat.
6. Kazda grupa przygotuje dwa sprawozdania.
Pierwsze sprawozdanie bedzie zawieraé:

c¢) mape badanego ekosystemu,

d) potaczong mape wszystkich badanych obszaréw, opracowang na podstawie danych
zgromadzonych przez inne grupy.

Drugie sprawozdanie bedzie zawieraé:
c) album ze zdjeciami roslin i zwierzat (wraz z nazwami), napotkanymi w badanym ekosystemie,

d) potaczony album zdjec roslin i zwierzat, wystepujacych na wszystkich badanych obszarach,
opracowany na podstawie danych zgromadzonych przez inne grupy.

@ Wyposazenie i materialy
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e  einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate+™ sparowany z dowolnym tabletem

Przed rozpoczeciem pracy

@ Przygotowanie doswiadczenia

2\% Praca grupowa

1. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikow einstein™ Labmate+™ (sparowany z dowolnym
tabletem).

2. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (Q), aby ja uruchomié.

@ Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( L ) i skonfigurujcie mierzone parametry zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: czujnik temperatury (wewnetrzny)
Czujnik: czujnik wilgotnosci (wewnetrzny)
Czujnik: czujnik swiatta (wewnetrzny)
Czestotliwosé pomiaréw: 25/sek.
Czas trwania pomiaru: 1000 sek.

-

Procedura doswiadczalna

1. Wyjdzcie w teren i dotrzyjcie na wybrany przez siebie obszar.

2. Dotknijcie ikony Tabela (@).

3. Dotknijcie przycisku Start (@).

4. Gdy aplikacja MiLAB zakoriczy wykonywanie pomiaréw, dotknijcie ikony Udostepnij (‘: ) i przeslijcie
uzyskane dane cztonkom grupy w formie pliku .csv. W przypadku braku potgczenia z siecig Wi-Fi
zapiszcie wyniki ( & ) i udostepnijcie je pozniej. Plik .csv z wynikami pomiaréw mozecie przestaé
cztonkom grupy lub dowolnym innym osobom, np. reszcie klasy.

5. Za pomoca wbudowanego w tablet aparatu zrébcie zdjecia napotkanym roslinom i zwierzetom.
Postarajcie sie tez zanotowac liczbe znalezionych roslin i zwierzat.

64



Doswiadczenia einstein™ dla uczniow szkot podstawowych

einstein”

0 Interpretacja wynikéw pomiarow

Omowcie w klasie, w jaki sposéb ekosystem wptywa na liczbe wystepujacych w nim gatunkdéw roslin i
zwierzat.

e  Weicie pod uwage m.in. ilos¢ $wiatta przedostajacego sie do danego srodowiska i jego wptyw na
fotosynteze. Proces fotosyntezy jest zalezny miedzy innymi od natezenia $wiatta, ma wiec to
wptyw na liczbe i zréznicowanie roslin na danym obszarze.

e  Czynnikiem oddziatujagcym na wszystkie organizmy zywe jest tez z pewnoscig temperatura.
Temperatura ciata niektdrych zwierzat, np. gadow i ptazéw, zalezy od temperatury otoczenia, w
ktérym przebywajg. Ma ona zresztg wptyw nie tylko na gady i ptazy, ale tez na ssaki, rosliny, a
nawet na organizmy jednokomodrkowe.

e Wilgotnosc¢: im jest wyzsza, tym mniej wody odparowuje z danego ekosystemu. Jaki ma to wptyw
na ekosystem?

o Wykorzystujemy zdobytg wiedze

Zastanowcie sie, w jaki sposdb rosliny i zwierzeta, wystepujgce w badanym ekosystemie, przystosowaty sie
do panujacych w nim warunkdw.
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Wplyw wysitku fizycznego na tetno

o Zadanie

Czy wiecie, jak zmierzy¢ sobie tetno (liczbe uderzen serca na minute)? Jezeli nigdy jeszcze tego nie
robiliscie, poproscie nauczyciela, aby Wam pomadgt. Tetno mozna mierzy¢ na przyktad na nadgarstku lub na
szyi. Czy zastanawialiscie sie kiedykolwiek, co sprawia, ze serce bije szybciej lub wolniej?

Co bedziecie badac?

Zbadacie wptyw aktywnosci fizycznej na tetno. Najpierw zmierzycie tetno w spoczynku. Nastepnie
zmierzycie tetno bezposrednio po wysitku fizycznym i przyjrzycie sie, co dzieje sie, gdy odpoczywacie i Wasz
organizm powraca do stanu spoczynku.

@ Wyposazenie i materialy

e  einstein™ Tablet+ lub zestaw czujnikéw einstein™ Labmate+™, sparowany z dowolnym tabletem
e czujnik tetna

@ Przygotowanie doswiadczenia

13. Wiaczcie einstein™ Tablet+ lub sparowany z tabletem zestaw czujnikow einstein™ Labmate+™

14. Dotknijcie ikony aplikacji MiLAB (), aby ja uruchomié.
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e Przygotowanie czujnikow

Dotknijcie przedstawiajacej kotko zebate ikony Czujniki ( ) ) i skonfigurujcie parametry pomiaréw zgodnie

z ponizszg tabela:

Czujnik: tetno
Pomiar: liczba uderzen na minute
Czestotliwo$é pomiaréw: 10/sek.

) ) pomiar nr 1: 1 minuta
Czas trwania pomiaru: pomiar nr 2: 3 minuty

[
Procedura doswiadczalna:

Pomiar nr 1: tetho w spoczynku

Podtaczcie zapinany na palcu czujnik tetna (Q) do urzadzenia einstein™.
2.  Wsuncie palec (na przyktad kciuk) w klamre czujnika. Upewnijcie sie, ze czujecie wypuktosé
czujnika na miekkiej czesci palca.

3. UsigdzZcie wygodnie w pozycji, w ktérej mozecie odprezyc sie i dotknijcie przycisku Start ( @
), co spowoduje rozpoczecie zapisu pomiaréw. Obserwujcie tetno podczas pomiaru i zapisu
jego wartosci.

4. Po zakornczeniu pomiaru (po 1 minucie) nadajcie swojemu zestawowi danych nazwe i

4

dotknijcie Zapisz ( el ).
5. Powtodrzcie powyzszy pomiar kilka razy.
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0 Interpretacja wynikéw pomiarow

Ponizsza tabela przedstawia typowe wartosci tetna ludzi, w zaleznosci od ich wieku (tetno w stanie
spoczynku).

Typowe wartosci tetna w spoczynku*

Wiek (liczba udeTrg(t;:iona minute)
Noworodki 100-170
Dzieci do 2 roku zycia 80-130
2-6 lat 70-120
6-10 lat 60-110
10-16 lat 60-100
Dorosty sportowiec 49-60

*dane zaczerpneli$my ze stron: http://www.slideshare.net/ProfessorShep/pediatric-cardiovascular-nurs-

3340-fall-2014 i http://www.topendsports.com/testing/heart-rate-resting-chart.htm

Pordwnajcie swoje tetno z wartosciami z powyzszej tabeli i uzupetnijcie ponizsze zdania:

1.
2.

Moje tetno w czasie spoczynku to uderzen na minute.

Moje tetno znajduje sie w przedziale: typowe dla mojego wieku/typowe dla dorostego sportowca
(zaznaczcie jedng odpowiedz).

Sprébujcie wyjasnic, dlaczego sportowiec tetno w spoczynku ma nizsze, niz przecietny cztowiek.

Przed rozpoczeciem pracy

Jak, Waszym zdaniem, zmieni sie Wasze tetno po wykonaniu przez Was ¢éwiczen fizycznych:
a. wzro$nie?
b. zmaleje?
C. nie zmienisie?
Narysujcie wykres ilustrujgcy, jak wyobrazacie sobie wartos$¢ tetna bezposrednio po wysitku
fizycznym i to, jak Waszym zdaniem bedzie zachowywac sie ono w ciggu kilku minut po
zakoniczeniu ¢wiczen.
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Czas (sekundy)

Procedura doswiadczalna

3>

Pomiar nr 2: moje tetno po wysitku fizycznym

Wybierzcie jedng z pokazanych nizej aktywnosci fizycznych:

1.

‘:/

Przebiegniecie 30
krokéw w miejscu

30 wejsc i zejsé 30 podskokdéw na
ze stopnia schodéw jednej nodze

Niezwtocznie po zakonczeniu ¢éwiczen, zatdzcie czujnik tetna na ten sam palec, na ktérym

2
[}
2 O
O <€
x @©
o X
x @©
v &
o
o

N

znajdowat sie on poprzednio.
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einstein”

3. UsigdzZcie wygodnie w pozycji, w ktérej mozecie odprezyc sie i dotknijcie przycisku Start (

@). Spowoduje to rozpoczecie zapisu pomiaréw. Obserwujcie tetno podczas pomiaru i

zapisu jego wartosci.

4. Po zakonczeniu pomiaru (po 3 minutach) nadajcie swojemu zestawowi danych nazwe i

J

dotknijcie przycisku Zapisz ( el ).
5. Kilkakrotnie powtdrzcie aktywnos¢ fizyczng, a nastepnie pomiary.

Q Interpretacja wynikéw pomiarow

1. Pordéwnajcie wyniki doswiadczenia z wczesniejszymi przewidywaniami odnosnie tego, jak
miato sie zmieniac tetno:
Po wysitku fizycznym moje tetno wzrosto/spadto/pozostato bez zmian (zakreslcie jedng
odpowiedz).
2. Zapiszcie swoje wyniki w ponizszej tabeli. Pomdzcie sobie wykresami z obu pomiardéw:
a. Dotknijcie wykresu. Pojawi sie kursor. Uzyjcie go, aby odczyta¢ swoje tetno 5
sekund po rozpoczeciu pomiaru.
Moje tetno po 5 sekundach:
b. Przeciagnijcie kursor po linii wykresu i uzyjcie go, aby odczyta¢ swoje tetno w 180
sekund po rozpoczeciu pomiaru.
Moje tetno po 180 sekundach:
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Doswiadczenia einstein™ dla uczniow szkot podstawowych

™

Zapis tetna

Kiedy?

Tetno
(uderzenia/min)

W spoczynku

5 sekund po wysitku

180 sekund po wysitku

>

Pordwnajcie wartosc¢ tetna w spoczynku i bezposrednio po wysitku fizycznym. Czy tetno:
a. wazrosto?
b. spadto?
c. nie zmienifo sie?
Co stato sie z Waszym tetnem po chwili odpoczynku po wysitku? Czy tetno:
a. wazrosto?
b. spadto?
c. nie zmienito sie?
Opiszcie zachowanie swojego tetna w ciggu 3 minut od zakonczenia ¢wiczen fizycznych. Czy
linia wykresu zaczeta pigc sie w gére, spadac, pozostata ptaska, czy tez zachowywata sie
réznie. Co to oznacza?

Dowiedzcie sie wiecej:

Zaznaczcie prawidtowe wnioski, ktére mozecie wyciggnac z tego doswiadczenia:

a.

b
C.
d.
e

Aktywnos¢ fizyczna nie ma wptywu na tetno.

Aktywnos¢ fizyczna obniza tetno.

Aktywnos¢ fizyczna podwyzsza tetno.

U osdb o duzej sprawnosci fizycznej tetno po wysitku wraca do normy szybciej.
U osdb o duzej sprawnosci fizycznej tetno po wysitku wraca do normy wolniej.

o Wykorzystujemy zdobyta wiedze

OO
AV

Pracaw grupach

Zastandwcie sie, jak ciekawie uzasadni¢, dlaczego aktywnos¢ fizyczna jest wazna dla zdrowia.

(przyktadowe formy pracy: plakat, skecz, komiks, wywiad, prezentacja, gra, piosenka itp.)

O Zadanie dodatkowe

Zaplanujcie doswiadczenie, ktore pozwoli zbadaé wptyw innych niz wysitek fizyczny czynnikéw, na Wasze

tetno.
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Wiecej informacii o produktach einstein™ na stronie:

mwS

www.multimediawszkole.pl

Autoryzowanym dystrybutorem produktow einstein™ w Polsce jest ViDiS S.A.
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